وآخيرًا.. 
تعلّمت lu jaa žl‏ 


كيف تجاوزتٌ التحديّات» éll jlag‏ واقعا؟ 


ظ هذا الحكتاب ظ 


© هو حكاية لجزء مثيرفي حياة المؤلف. 

© وقد أحبّأن ينقل لحبي العلم وعُشَاق التطور 
والابداع» هذه الحكاية بدءًا من علاقته الأولى 
باللغة الإنجليزية: ثم الانقطاع الطويل عنهاء 
ing‏ العودة إليها متأخراء مع ذكر شيء من 
خبر رحلة الابتعاث الخارجية. 


© في الكتاب سيجد الراغبٌ في تعلم اللغة المؤلف شي سطور 
© أستاذ العقيدة ومقارنة الأديان 


الإنجليزية -بإذن الله- ما يشحذ Aad‏ وينير 1 
المشارك في جامعة الأمير سطام بن 


لهالطريق: ويذلل له العقبات. 


عبد العزيز بالخرج. 
© وسيجد فيه أيضامعالم وإرشادات» وحلولا 


ميّسرة:؛ وخططا للتعلم. 
© الروم 


© وفي ختامالكتاب سيجد عددًا منالمصادر الأرشوذكس - 
المتنوعة: التي تعامل معها المؤلف وانتقاها من دراسة عقدية 
RAET 5 4 4‏ (رسالة 
بين كم كبيرمن المصادر الموجودة في المكتبات2 دكتوراه) . 
ومواقع النت» ووسائل التواصل الاجتماعي. 
1 له مجموعة من الأبحاث المحكمة 
٠‏ هذاالكتاب خلاصة تجرية وقصّة نجاح» والمنشورة Lge.‏ : 
ريما تلهم الكتيرين» وتدفعهم لاكتساب اللغة es‏ د ا 
الانجليزية:؛ ليسجلوا قصصّا من النجاحات التصارى. 
الجديدة. -Y‏ المخالفات العقدية التي أنكر النبي 


. على قاتلها أو فاعلها‎ LE 

۳- التشكيك في المعلوم من الدين 
بالضرورة وأثره العقدي والأخلاقي 
على المجتمع . 


Xí aaboanas89@gmail.com 
y @ALSHEHRI89 
© +966555411722 


كيف تجاوزث التحديّات, 
jlag‏ الحلم واقعا؟ 


د. عبدالله بن على الشهري oo,‏ 
عو © 


N4 aaboanas89@gmail.com 
E @ALSHEHRI89 
+966555411722 
الطبعة الأولى‎ 
الحقوة محفوظة‎ aY Ye- ۲ش‎ 
يمتع النسخ أوالتصويرأو‎ 
النقل أو النشرفي مواقع‎ 
الشبكة الالكترونية أو‎ 


àse)‏ علي عبدالله الشهري » هھ 
فهرسة مكتبة الملك فهد الوطنية أثناء النئشر 
الشهري » عبدالله علي عبدالله 
وأخيرا تعلمت الإنجليزية!. / عبدالله علي عبدالله الشهري .- 
الرياض ¢ AEEY‏ 


۴ ص 4 16*70 سم 


الاقتباس من هذا الكتاب 
أوالترجمة لأي لغة إلا 


بإذن خطي من المؤلف. 


AVAL Poe Y- EOYA-\ ردمك:‎ 


i 3 å plas! اللغة‎ -١ 
SBN-13: 978-6030345281 اللا جليريه تعليم أ.العنوان‎ 


VEEV/V AEs EYA ديوي‎ 
١441/١١84 ٠. رقم الإيداع:‎ 
AVAN Pae PEO YANN ردمك:‎ 


تصميم وإخراج : أسامة أسعد الفارس 


osama4graphic@hotmail.com +96599515725 +905387827871 


الحمد aU‏ والصلاة والسلام على أشرف الخلق 
والمرسلين سيدنا 2020 وعلى آله وصحبه 
والتابعين بإحسان إلى يوم WU!‏ وبعد.. 


فإن هذه الكلمات ما هي إلا إجابة محبٌ لطلب كثير من 
المقربين, أن أكتب شينًا عن خلاصة تجربتي في رطة 
alej‏ اللغة الإنجليزية, ومنهم yo‏ عايشوا هذه التجربة 
بدءًا من أيام بعثتي إلى بريطانيا وحتى أيام إعداد هذا 
الكتاب, فراقتهم نتائجّهاء ولمسوا ثمارها وقد أينعث. 


وقد راقتني هذه الفكرة من قبل, خاصة أنني قد عالجت 
في هذه الرحلة من pJi‏ شدة الرغبة مع العجز عن 
بلوغ الثمرة ما alej‏ ويعانيه كثيرون مثلي في عالمنا 
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العربي, غير أني Good‏ ليس فقط في الدنو من الثمرة, 
بل قطفها, والتمتع بفوائدها وأطايبها, فقررت أن أنفع 
غيري Los‏ استفدت, وبدأت أفعل ذلك في أيام الغربة وأنا 
مليء بالكثير مما يستحق التدوين, ثم تحول القرار إلى 
Joc‏ فكتبت بعض الأوراق, ثم توقفت؛ فقد Grog‏ أن 
ما يحشن تقييده كثير وأنا سريع الملل, والكتابة بحاجة 
إلى تركيز وصبر وانضباط, والإحسان والإجادة Lass‏ لا 
يملان من التعديل والحذف والإضافات, فتشاغلت عن 
الفكرة ولم ألغها. 


S 
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بقر e.‏ الذ 3 ة تلح | Wig 1 Lö‏ : .. وقت قريب, 
Lis :‏ نه Ú‏ قل j‏ محلقات متقطعة على الاز <a‏ ام, 
وقد لاقت استحسان الأصدقاء, بيد أني توقفت مرة 
أخرى. 


ويوم أن أصيب العالم بوباء كورونا, وحُجر الناس في 


بيوتهم, رأيت أن أستأنف ما بدأت, وأدوؤن ما بقي في 
الذاكرة- ولكن للأسف لم يبق إلا القليل. وعلمت أنني 
إن تركته سيرحل هو أيضًا- وأن أضيف إلى تلك التجربة 
ما ينفع القارئ الراغب في تعلم اللغة الإنجليزية, من 
الوسائل والمصادر وطرق التعلم, فدوّنت شينًا من هذا 
كإشارات ونماذج, وهي تدل على Lape‏ والقارئ الفطن 
go‏ الشبيه بالشبيه, ويجمع النظير إلى النظير, 
فيجتمع له بهذا وهذا مادة صالحة نافعة. 


وتبقى تجارب الناس غرضة للصواب والخطأ, والجودة 
والضعف؛ ومن ثم فخذ من تجربتي وكلامي- يا رعاك 
اللّه- GLb Lo‏ وحشن؛ ودع Lo‏ كدر وأسن. 


alg‏ يتولاك ويحفظك,, 


د. عبد al‏ بن علي الشهري 


blimp 


and react: 

Character’ 
blind adj 1u 
understand 
reason: bling 


a wga ë 
s) mei | 2 


K.S 
| ام اعمال و سرف‎ 
e 
109 


ج - المفردات “Vocabulary”‏ 


الفهرس 12 
4 | الفصل الرار خطة التعلم الناجحة 131 
ا ا pafe‏ 


من أين البداية؟ وكيف أواصل المسير؟ 
ومتى ابلغ مرادي؟ 


138 | أولا: خطة التعلم للمبتدئين‎ e 
6 حفظ المفردات [الكلمات):‎ igh | 3 


اماع عل شي | 868 | 
لك الكل 
3 | ثانيًا: موقع youglish.com‏ 
WU‏ موقع EngVid.com‏ 188 


عاشرًا: www.bbc.co.uk/learningenglish gigo‏ 
الثاني عشر: موقع deepenglish.com‏ 
الثالث عشر: موقع learnenglish.nu‏ 


الرابع عشر: موقع www.duolingo.com/learn‏ 
الخامس عشر: موقع breakingnewsenglish.com‏ 


N 


a 


9 


ف 


ف 


السادس عشر: موقع www.talkenglish.com‏ 


السابع عشر: موقع www.esl-lab.com‏ 202 
0 
204 
205 


دن 


ف 
© 
N‏ 


N 


الثامن عشر: موقع www.elllo.org/index.htm‏ 

2 | التاسع عشر: learnamericanenglishonline.com‏ 

2 
76 [Reto staan «| 
20 [aT E 


E3 
a 
7| 
> 
10 | 
EE 
2| 
K 
18 | 
KA 
EI 
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أو لنقل Lo‏ لها وما عليها في مقام التتلمذ 
أثناء رحلة التعليم الأولى, Lig‏ أن تُسلم بها 
ولا تطورها وتكتسب المزيد Laio‏ فهذا W‏ 


يكون جيدًا „i‏ 
يقول المتنبي: 
jl alg‏ في عيوب الناس شيئًا كُنَقص القادرينَ على التمام 


Because laziness is one thing | won’t tolerate. 


لأن الكسل هو الشىء الوحيد الذي لا أتساهل به 
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17 الفصل الأول : قصة البدايات 


فكنت في منافسة تمرة مع 


زملائي بين الترتيب الأول والثاني 
Lio‏ بدايات التحاقي بالمدرسة, حتى 
إذا جاءت اللحظة الحاسمة لنهاية 
سباق الابتدائية (الصف السادس), 
ojs‏ قصب السبق, وانفردت 
بالصدارة مع الفوز بالتكريم والجوائز. 


ثم دخلت a> poll‏ المتوسطة وبدأت 

المفاجآت تتوالى .. 
فقد تغيرت أشياء كثيرة, وبخاصة المواد التعليمية, ما 
هذه الرياضيات؟ وما هذه الإنجليزية؟ كأني لم أعرفهما 
تسبّبا في تراجع ترتيبي إلى الثالث, وأحيانا الرابع, ولا 
تسل عن الثاني؛ فقد أضحى في خبر كان. 
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كانت الإنجليزية في 
تلك المرحلة أشبه 
شيء بالطلاسم.. 


لا إجابة حاضرة وقتذاك؛ إذن سأفعل كالباقين 
وأعاملها كمادة الرسم, فقط أرسمٌ Lo‏ أراه, والمهم 
أن يرضى الأستاذ Ug‏ يعاقبني, بغض النظر عن 


لقد مرت الأمور بخير, فلم يشذد galeo Lide‏ الإنجليزية, 
وعذروا جهلنا, وتغافلوا عن “ضعفهم” وضعفنا في 
مادتهم, فلم Lio IgSuin‏ ولم نشك منهم! 


19 الفصل الأول : قصة البدايات 


وعبرث المرحلة المتوسطة مودعًا 
Lob!‏ دون تفوقي المعتاد, راضيًا من 
الغنيمة بالنجاح, وبدأت مرحلة جديدة 
لها ,Laijg‏ ولها ما وراءها.. 


بما تحمله من مواد جديدة تشبه المعضلات؛ 
كالفيزياء والكيمياء, وتغيّر شكل الرياضيات لتبدو لي 
أكثر تعقيدًا وصعوبة, وظهرت الجيولوجيا والأحياء, 
ولكن هذا كله كان في 405 والإنجليزية في كفة 
أخرى أشد وطأة, فلم تسبب لي كل هذه المواد Lisi‏ 
وإرهاقا كما سبّبته الإنجليزية! 


gui | “Always keep your eyes open.‏ عينيك مفتوحتين دائماً.. 


٤ Keep watching. Because what- 
اكب لان ترا لك يمكن‎ 
4 وراقب» لذن كل ما تراه حولك‎ ever you see can inspire you.” 


Grace Coddington‏ | أن يلهمك . غريس كودينجتون 
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كانت درجاتي في جميع المواد لا تزال مُرضية 
إلى 15 Lo‏ وتنبئني عن Yous‏ فهميء وجودة 
مستواي, فيما عدا مادة الإنجليزية, كانت 
موطن النقص, ومحل الضعف. 


وظهرت نتائج الثانوية .. 

فبدّدت حلمي في الالتحاق بكل من GS‏ الطب والهندسة .. 
بسبب تأثير درجات اللغة الإنجليزية, فاتجهت لكلية التربية في 
جامعة الملك سعود, وبقيت Lass‏ سنة متردذاء وبعد تفكير 
طويل واضطراب, غيّرت مجرى سفينتي تمامًاء وقصدت كلية 
أصول الدين, واخترث قسم العقيدة, فألقيث فيه مرساتي؛ وكان 
نعم المرسى والاختيار, ولله الحمد. 


21 الفصل الأول : قصة البدايات 


ومن ذلك الوقت, انقطعت 


حبال صلتي باللغة الإنجليزية 
في الجامعة, ثم في الوظيفة, 


واختفت الإنجليزية من ططي 
وأفكاري كلية. 


\ هذا ما كنت أريده وأحسبه حصل, 
Gee‏ ولكن اللّه أراد شينًا آخر- ومن ذا يعاند 
إرادة الله؟!- فكان Lo‏ أراده الله Sly Ug‏ 


لقضائه وإرادته. 


أراد سبحانه أن أبحر في خضم هذه اللغة التي 
أغرقث آمالي في الطب والهندسة من قبل, 
وطالما آلمتني صغيرًا ومُراهقا, éug‏ أنني 
ارتحت Laio‏ كبيرا.... 


“What you get by achieving your‏ إن ما تحصل عليه من خلال تحقيق 
أهدافك ليس Lomo‏ بقدر ما ami‏ عليه 


goals is not as important as what 
you become by achieving your 

+ :08 | ليتوف SP yl‏ 5 3 4 
goals.” Henry David Thoreau‏ | من خلال تحقيقها . هنري ديفيد تورو 
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بجوار 
البيت youll‏ 
Next To The‏ 

White House.. 


رحلة البداية إلى بلاد 
العم سام: 


كانت مقدمات تلك النقلة النوعية, أو لنقل الشرارة 
التي انقدح زنادها في عقلي, ولم تنطفئ جذوتها حتى 
ساعة كتابة هذه الأسطر, أثناء زيارتي للولايات المتحدة 
الأمريكية مع بعض الأساتذة الفضلاء في صيف 2016. 


كنا ثمانية ما بين استاذ جامعى 

وقاض ومحام 
وكان j‏ فنا يجر ä SUI‏ الإنجليزية, Ulg‏ 3 الآخر ينظ 
إلى النصف الأول معجبًا مبهورًا 15346 تبارك „aUl‏ 


نقولها ممزوجة بحسرة 
في النقدين التي تتذوق مرارة الجهل وآلامه! بالطبع 
كنت من النصف الآخر المتحسر, وربما 
أقلهم معرفة باللغة الإنجليزية! 


١ 


fii ١ 
ا‎ 


i Wee NE ||! ES NAMA i Att illii a 
pem mm FMF Ij TL لاطا‎ Elda i bya — 


We 
A. T ae 


Mn, 
اس‎ 


في أيامي الأولى بواشنطن» ظل يلح 
Sle‏ سؤالان: J‏ 
lo‏ الذي yo dio‏ تعلم اللغة go‏ كونك 
مدركًا لقيمتها وأهميتها؟! 
وما w‏ إجادة هؤلاء الأربعة للغة الإنجليزية, حتى 
aal‏ لم يستخدموا سماعات الترجمة مطلقا, وإنما 
كانوا يتواصلون مباشرة مع الأمريكان على اختلاف 
تخصصاتهم, وثقافتهم, ومستواهم العلمي؟! 


دون أن أجد إجابة 
مريحة ais gi‏ 


ودون أن أستطيع 


إيقاف استمرار هذا 

الإلحاح المُضني 

لهذين السؤالين 
على ذهني. 
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25 الفصل الأول : قصة البدايات 


حقيقة آلمني هذان السؤالان واستفزاني, ولم 
أستطع التغافل عنهما أو تجاهلهما! فقد Íb‏ 
يترددان داخلي طوال هذه الرحلة! 
كان وجودي go Log‏ هؤلاء الزملاء المجيدين للغة 
الإنجليزية, ومع الأمريكيين أنفسهم., للنقاش والحديث 
والاجتماعات المتواصلة؛ يُذكي اضطرام هذه الأسئلة بين 
جوانحي, ويزيدها اشتعالا مرة بعد مرة. 


e © 5 e 


كانت هذه المقابلات والاجتماعات .. 
ai‏ ما „ouy‏ التعرّض للغة (Exposure)‏ 
واحفظوا هذه الكلمة جيدا؛ فإنها سترافقنا في 
كثير من الشواطئ التي سنقف عندها في رحلة 
إبحارنا القادمة نحو إتقان الإنجليزية! 


What is coming is better 


| وکن‎ lee Loo) eset than what is gone. 
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في حجرتي بالفندق» قررت أن أسير خطوة إلى الأمام 


200210 


فقمت بتنزيل تطبيق دولينجو على جهازي, وبدأت متحمشا 
والتفاؤل يملا فؤادي, متوقعًا أن نصف ساعة من التدريب 
اليومي المتواصل ستجعلني أحاذي بأكتافي أكتاف زملائي 


المجيدين للغة الإنجليزية في قدرة واقتدار.. 


27 الفصل الأول : قصة البدايات 


وزدث مدة وزادت معها الآمال 
تدريبي إلى أكثر | التي تداعبني YÄ‏ 
تقان اللغة. 


من نصف ساعة l‏ 
لكنها كانت Lolagi‏ كاذبة؛ فما إِنْ أقابل أصحابي صباحًا Gio‏ 
أكتشف أنه لم يبق شيء في ذاكرتي من تدريبات الليالي الماضية 


سوى الوهم Illusion‏ 


وذات يوم ونحن في واشنطن, سألث أحد هؤلاء الأربعة- وكان 
متقنا للإنجليزية-: هل إذا حفظت ٠١‏ كلمة إنجليزية؛ أستطيع أن 
أتحدث مع الأمريكان وأفهمهم بسرعة مثلكم؟ 


وعلى الرغم من أن السؤال لا يبدو منطقَيًاء أو JÂ‏ ساذجًاء 
فإن شدة رغبتي بإتقان الإنجليزية جعلت Sine‏ تلمعان, 
وقلبي يخفق بانتظار أن يقول: ja psi‏ انطلق. 


وكم كانت دهشتى حين سكت صاحبى 
لحظات ثم حدق فىّ وقال: لا ! 


“Don’t spend time beating‏ لا تضيع وقتك في ضرب 


ae: 2 on a wall, hoping to 
الحائط .على آمل تحويله إلى‎ transform it into a door.” 


Coco Chanel‏ | باب. 9494 شائيل 
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صدمت كثيرًا .. 

لأنني قرأت من قبل أن من 
يحفظ 200 كلمة من الكلمات 
الشائعة, يستطيع أن يتحدث 
مع الناس في الأمور الحياتية 
اليومية! وسؤالي لم يكن عن 
0, بل عن 1500 


لم يكن في ذهني وقتها أن الأمر مرتبط بمهارات 
وقدرات وهدف وحافز و...! ظننت أن الأمر أسهل 
وأبسط من ذلك, فاللغة لا تعدو أن تكون مهارة JU‏ 
بمجرد أن يرغب المرء في اكتسابها! 


لكن مع الوقت فهمت سبب إجابته التي صدمتني, وأيقنت أن 


استمرت رحلتي إلى أمريكا 17 Logs‏ وزرتُ فيها عدة مدن 
(واشنطن العاصمة, أتلانتا, كلامازوا في ولاية ميتشغن, 


شيكاغو, وأخيرًا لوس أنجلوس؛, وكانت أيامي فيها 
حافلة باللقاءات والاجتماعات, والتسؤق والتنزه. 


29 الفصل الأول : قصة البدايات 


وكنت خلال هذه التنقلات فى صراع 

ممض ما بين ell‏ وآمل.. 
ألم الجهل باللغة, وأمل Laoles‏ سريعًاء وهو 
صراع Jb‏ يشغلني, ولم يترك لي فرصة 
التخطيط الجيد للخلاص aio‏ فكان هو الغالب 
Lails‏ على أفكاري. 
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قابلنا فى هذه الرحلة أصنافا 

وألوانًا من الناس .. 
واجتمعنا مع بعض رجال الدين من شتى الديانات, كما 
تنزهنا في متاحف ومعارض, Lyjg‏ وزاراتِ وجامعات 
ومؤسسات تطوعية وإعلامية. 


Be generous to those‏ | كن كريما مع أولئك الذين 


| يحتاجون للمساعدة‎ | who need your help. 


استفدت كثيرًا من هذه الزيارة .. 
بيد أنني تألمت أكثر لأنني لم أحسن من الإنجليزية 
وقتها سوئ: Car , Book , Window, ,Tea‏ وبعض 
كلمات من أمثالها. 


أما العلاقة مع الناس هناك عبر اللغة 
فكانت منقطعة, liag‏ فوت ¿de‏ كثيرًا 


من المتعة والفائدة. 


ومن الطرائف التى lag‏ على مقدار 

جهلي باللغة الإنجليزية آنذاك .. 
أنني Coys‏ مرة Lil‏ وأحد زملائي في الرحلة 
للتسؤّق, فكنا نترجم الكلمات من خلال وضع 
كاميرا الجوال على ما نراه من كلمات إنجليزية 
على اللوحات في الأسواق وصارفات النقود 
الآلية ATM‏ من خلال تطبيقات الترجمة الفورية 


عبر الكاميرا. 
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رحلة العودة كانت 
طويلة جذا .. 


فالانطلاق سيكون من أقصى الغرب من مدينة لوس أنجلوس 
الأمريكية إلى فرانكفورت في ألمانياء في رحلة لمدة || ساعة, يلي 
ذلك انتظار لمدة ع أو o‏ ساعات في المطار, ثم الطيران حوالي A‏ 
ساعات إلى الرياض. 


كان أهم ما 
يشغلني في أغلب 
وقت الرحلة هو 
التفكير في تعلم 
اللغة, وانه ان الاوان 


لخلع أردية الكسل 
والتردّد. والمفضي 
بخطى واثقة ثابتة 
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33 الفصل الأول : قصة البدايات 


لكن سرعان ما تنبثق الأسئلة دفعة واحدة: 


(كيف, ومتى, ومع من؟). 
وهل سأنجح؟ 


وهل الوقت مناسب ؟! 


أسئلة لا تنتهى كأنها لا تريد لى أن أستقر على رأي» ولا أن يهداً 
لي Jh‏ حتى أطارت النوم من رأسي في الطائرة! 


بعد عودتي إلى الوطن, شرعت فورًا 
ومن دون مبالغة بجرد ما وجدت 
على الإنترنت مما كتب بالعربية حول 
تعلم اللغة الإنجليزية, وكنت أمضي 
قرابة أربع ساعات أو أكثر دون توقف 
في البحث وتفتيش مواقع الإنترنت؛ 
لقراءة كل ما له علاقة أو صلة أو 
ارتباط بهذا الحلم!. 


Every new day is another‏ | كل يوم جديد هو فرصة 
chance to change your life.‏ | أخرى pail‏ حياتك. 


كنت sl‏ بمزيج من العناية والشغف واللهفة. 
نعم لهفة عارمة! حتى إنني كنت أكرر قراءة بععض 
الصفحات التي تعجبني مرتين وثلاثا.. 


ومن أمثلة ما وجدته وأعجبني: 
مدونة اللغة الإنجليزية: English-pt‏ 


لصاحبها الأستاذ عمر, وقد قرأت مقالاتها مرازاء 
ومنها عرفت مواقع وتطبيقات أفادتني كثيرا. 
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نحن مصرون على أن تتفن الانجليزية بكل الطرق | أكبر انطلاقة في تاريخ القناة 


5,344 مشاهدة ٠‏ قبل 6 ليام 


سعيد أن اعلن لكم عن هذه الخطوة التي طالما فكرت فيهاء وهي أن تتحول هذه القناة إلى خلية. 
وملتزمين أيضاً بالجودة؛ فنحن لا نضحي بالجودة في سبيل الكثرة. 


إن كنت مبتدئ في الانجليزية من الصفر (من الحروف) فأنصحك أن تبدأ في دورة الانجليزية. 
من المستوى التاسيسي والذي تم نشره في الأشهر السابقةء شاهد هذا الفيديو لتعرف التفاصيل: 


Actions speak 
louder than words 


الأفعال أعلى صوتاً 
من الأقوال 
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هذا gigi‏ الابحار.. فهل أغامر؟ 


كنت أشعر في كل يوم يمضي Ele‏ وأنا على هذه الحال أنني 
prio‏ على دخول غمار بحر واسع, بل محيط عميق, فإما أن 
jai‏ أدواتي لعبوره, أو أن أبقى على الشاطئ محافظًا على وقتي 
وسلامتي! 
فأنشدت مع الطغرائي قوله: 
É>‏ السلامة piti‏ همّ aslo‏ 

عن المعالي ويغْرِي المرءَ بالكَسل 


l pass S518 all A i> فإن‎ 
فاعتزل‎ gall في‎ áli في الأرض أو‎ 

jla E39‏ العلا للمُقَدِمِينَ على 
ركوبها واقتيْع منهن JL‏ 


36 
ولكني قبل أن أقرر قرارًًا حاسمًا بخوض غمار 
sall‏ سجّلت أهدافى ثم راجعتها.. 


) < < وتساءلت: هل 
Ó‏ تستحق ما سأبذله 


0 فيها من عناء؛ أو 
S‏ ما سألقاه فيها من 
مشقة؟ وهل هي 


ممكنة وواقعية؟ 


37 الفصل الأول : قصة البدايات 


إنني رجل متخصص في العقيدة .. 
jig‏ العلوم الشرعية للطلاب, فهل يجدر بي أن أنفق 
جزءًا مهمًا من أوقاتي في تعلم الإنجليزية, وهي التي 
جرّعتني jol‏ في مراحل تعليمي الأكاديمية السابقة؟ 


أسئلة كثيرة انبعثت من العدم كانت 


تتردد على عقلي, وتحتاج إلى إجابة سريعة 
مقنعة, إجابة كافية شافية.. 


ومنها: هل سنك مناسب لتعلم لغة جديدة؟! 
لقد أمضيت في الوظيفة حوالي ربع قرن ولم أحتج Jad Lay!‏ 
هذا وقت تعلم اللغة؟. 


36 
اا ما 


كانت الإجابة التي 
كاتف Mido‏ كدرو سرح عكر ساد 
7 ١ساستمرولنأتراجع‏ 
eee‏ بإذن aill‏ 
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حرصت على المبادرة بعمل | فبدأت بالتفكير في الأهداف 
خطوات عملية حتى لا يجد الضعف من تعلم اللغةء ثم وسائل 

والفتور طريقًا إلى نفسي» | تحقيق هذه الأهداف. 
سجلت الأهداف, وجعلتها على ثلاث dl‏ ولكل مرحلة زمن 
محدد, وكانت المرحلة الأخيرة أصعبها, لكن المرحلة التي Labs‏ 
هي الأهم عنديء وهي الغاية. 


| أما هدف المرحلة الثانية فهو: 


GSO‏ فن فراعو الك 
الإنجليزية عمومًاء وما 
يتعلق منها بمقارنة 
الأديان خصوصًا., ومزيّة 


cambridge | cambridge | cambridge 
lish 

هذا الهدف أن فيه 

تقوية لتخصصي الذي 
أنتمي له وأحبه. 


be you and do not be 
a copy of the others. 


كن نفسك و لا تكن 
نسخة من الاخرين. 


39 الفصل الأول : قصة البدايات 


قررت أن أخوض غمار هذه المعركة وحدي مهما كانت الظروف, 
ومهما تعرضت للمشاق والمتاعب.. 
) ووجدتني أنشد مع الطغرائي قوله: 
وإنُمارجل الدنيا وواحدها.. 
Jams dos‏ في الدُنياعلى رَجُلٍ 


بيد أنه جرث أمورٌ وأحداث لم تخطر لي على JU‏ ولا توقعتها, 
فحدث مالا يكن في حسباني! 
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كما أن هناك كلمات قد 
تحلّق بك فى سماوات 
الهمة والطموح .. 


وتدفعك إلى المعالي والشمو, هناك كلمات يمكنها 
أن تهوي بك من عل, وتقعدك عن كل خير أو إنجاز, 
وليس pi‏ أسوأ من أن تقابل أصحاب الكلمات الثانية 
وأنت مُقدمٌ على عمل عظيم؛ كإنشاء مشروع, أو 
اكتساب مهارة, أو تحقيق إنجاز؛ فقد جُبل هؤلاء على 
تكسير المجاديف, ودرجوا على الكسل والاستهانة 
بالناس وأحلامهم!. 


ولقد كان من سوء 
حظى أن هذه النوعية 
اعترضت طريقي.. 


)> فمن قائل: يا أخي؛ أنت ت كبرت في السن فلا 
تحاول؛ ستفشل. 
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الفصل الأول : قصة البدايات 


ومن قائل: säl‏ حاولتٌ قبلك مرارًا ولم أنجح؛ 
فنصيحتي Ml‏ تضيّع وقتك! 


2 ومن قائل للمثل المشهور: ”بعد ما شاب وذوه 
الكتا 


ws 
14 Red 
Mo 


@ ومن قائل كأنه حكيم زمانه: التعليم في الكبر 
كالنقش على الماء! (يعنى لا بقاء له). 


كانت كلماتهم الصغيرة بحجم أحلامهم وطموحاتهم شديدة 
الأثر في نفسي, فآلمتني وأزعجتني, وكان تكزّرها يجعلني 
أمام خيارين: blo! Lol‏ يصيب قدراتي وتفكيري بالشلل, أو 
تحدٌ يحفزٌ قدراتي ويشحذ همتي. 


ولعميق الأسفء اخترت أنا كاتب هذه السطور 
الخيار الأول وكادت أن تهوي بى تلك المحبطات! 


| Am Responsible What 
| Say . Not For What You 
Understand 


al gl فقط مسؤول عن ما‎ Lil 
تعتقده انت‎ Los و ليس‎ 
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نعم, كلماتهم كانت سامة مدمرة, losic Gols‏ 
تأمُلت: Guu!‏ الأسرة, التخصص ... إلى آخره. 


وماذا عن أحلامى وآمالى وأهدافى؟ . 
نحن في سنة 1438 ه, وهي السنة التي قررت فيها أن 
تكون الانطلاقة, بيد أن الأيام تمر مسرعة وأنا لا أزال 


egli‏ مكاني. 


ثم جاء الفرج من عند الله .. 


حيث شاء الله أن 1 تصلني أخبار سارّة عن مجموعة من 
زملائي- تخصصاتهم شرعية- يدرسون اللغة في أمريكا 
وبريطانيا وأستراليا. 


مزقت هذه الأخبار عني كل أردية التكاسل 
والاستكانة, وحطمت قيود الفتور والإحباط 
التي ills‏ فبادرت إلى البحث عن 
مصادر التعلّم في كل مظانّها (في شبكة 


الإنترنت, في المكتبات التجارية كجريرء في 
تطبيقات الجوال), حتى توفر لدي Lo‏ يكفي 
مثات من الدارسين لا دارا واحذا. 


03 الفصل الأول : قصة البدايات 


في البداية .. 
كان صعبًا أن أنتقي الأفضل والأجود من هذه المصادر؛ بسبب 
كثرتها المهولة وتواضع خبرتي, لكنّ أنفعها وأكثرها دفعًا لي 
حينها كان دورة قصيرة (أون لاين) في أكاديمية Englishplace‏ 
لصاحبها أبي عمر عبد الرحمن العمار, ومنها تعرّفت على 
كتاب نافع جميل, وأعتبره مصدر انطلاقتي قبل البعثة, وهو 


ما سترونه ضمن خطة التعلم. 


Friendship is the precious‏ | الصداقة هى الكنز الثمين الذي 
A treasure that we must‏ 9 9 
keep‏ | يجب آن نحافظ عليه. 
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ثم طرأت لي فكرة الابتعاث, وهي فكرة كانت بعيدة كل البعد 
عن ذهني وخاطري؛ إذ لم أتخيل Logs‏ أن أتغرب في الخارج لتعلم 
اللغة! 


ثم رأيتني أنشد مع الشاعر قوله: 
إن sLall‏ حدثتنى وهى صادقة 
لو کان في شرف المأوى بلوغ مُنَى 
لم تبرح الشمش Logs‏ دارة الحَمَّل 


أجريت عددًا من الاتصالات وقتها بعدد من معارفي وزملائي 
الذين سبق لهم الابتعاث؛ للاستفسار عن كل ما يدور 
في ذهني, فالابتعاث ليس أمرًا يسيرًا. خاصة أنني مرتبط 
بوظيفة, وأشهرٌ الإجازة الصيفية ليست كافية لاكتساب 
اللغة, ناهيك yo‏ ارتفاع التكلفة المادية! 


حسمت أمري وتقدمت بطلب إلى 
الجامعة لابتعاثي سنة إلى بريطانياء 
واخترت تحديدًا مدينة مانشستر 

(وإن كنت إلى الآن لا أعلم لم اخترثها!). 
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ومكثت أنتظر رد الجامعة بالقبول أو الرفض.. 


ولدي سؤال يضغط على las‏ مفاده: هب 
أن الجامعة رفضت» هل ستواصل التعلم pl‏ 
تحسم الأمر وتتوقف؟ 


وكان قراري الحاسم: 
إتقان اللغة الإنجليزية مشروعي القادم 
مهما تكاثرت العقبات» وحتى لو لم 


و 
£ 
l‏ 


بتعث» ومن الله أستمد العون. 
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l موافقة‎ L ull ig 
.. بترقب وقلق شديد‎ 


وأمنّي النفس بأن تفتح لي هذه 
الموافقة الطريق الذي أحبٌ, يأتيني 
spl‏ فأفرح كثيرًا؛ فهذه فرصة لا 
جامعتي على البعثة, ولله الحمد. 


The power of friendship‏ | قوة الصداقة تكون فى المواقف, 
is in positions, not in‏ 93 


duration.‏ وليس في المدة. 


07 الفصل الأول : قصة البدايات 


سرعان ما تسرّب شيء من الفتور إلى نفسي, وكأني 
ركذ 5 إلى J Ul‏ في بلد h JÌ‏ 0 . جا ea‏ مع . : 


أحاسبها حتى لا تضعف أو تفتر, وألقيتثٌ Laue‏ وابلا 
من الأسئلة التي تقلق راحتها, وتعيد نشاطهاء 
ıl loo 1 dove jg‏ تسا 9 لات J a‏ : 


© هل تقبل أن تسافر ومستواك صفر؟ 


أليس الأفضل أن يكون مستواك أفضل من 
الحالي- ولو بقليل- لتيسّر على نفسك أمورك 
الحياتية على الأقل؟ 


éj‏ أطرح Laue‏ سؤالًا بعد آخر حتى أزيل عنها غبار الكسل 
الفتور, والحمد لله استجابت وانقادت لي إلى 35 Lo‏ فبدأت في 
حفظ الكلمات, واخترث الكتاب الذي كان نغم المعين في هذه 
الفترة, وأنهيت الجزء الأول )600 كلمة) قبل سفري. 


عندما أنهيت الكتاب, 
شعرت بسعادة غامرة 
وفرحة لا تتصور, وأيقنت 
أن هذا الإنجاز البسيط 
مقدمة لإنجازات أكبر, 


بإذن الله. 


وخلال تلك الفترة» تعرفت على كثير من 
التطبيقات والمواقع .. 


بعضها مجاني والآخر باشتراك, ولأني لم 
أكن أسأل أهل الخبرة؛ لذا فقد اشتركت 
في العديد Lain‏ وحمّلتٌ الكثير من المواد 
Laio‏ ودفعت في بعضها اشتراكاء ثم 
اكتشفت بعد 620 أن Laio uid‏ غير 
مناسب, على الأقل لي. 


وهنا نصيحة: استشز قبل التسجيل في كثير من مواقع تعلم 
اللغة؛ حفاظا على وقتك ومالك. 
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وأخيرًا تجهزت للسفر, واشتريت كل ما توقعت أن أحتاجه من 

الملابس والأغراض المهمة» وأكثرت من التمر والقهوة. 

نسيت أن أذكر أنني اخترت بريطانيا وفضلتها على أمريكا وكندا 

وأستراليا؛ فقط للقرب من المملكة ..وتريدون الحقيقة.. بريطانيا 

ليست عندي خيارًا مناسبًا لتعلم اللغة, وقد وصلت إلى هذه 

القناعة بعد نهاية البعثة وسؤالي YO‏ جرّب أكثر من بلد. 

ee 

راسلت اثنين من الإخوة لا أعرفهماء ولكني من خلال “Fugi”‏ 

عرفت أنهما يدرسان هناك» ونغم الرجلان كانا. 

٠‏ أولهما: الأخ نايف, وقد كان على مشارف العودة, وقد خدمني 
وساعدني بطيب نفس وأريحية, ولا أنسى كرم أخلاقه ومحبته 
لنفع الناس, ويبدو أن ذلك طبع أصيل فيه. أسأل المولى أن 
يحفظه, ويبارك له في أسرته وحياته. 

o‏ وأما الرجل الآخر, فنادر في هذا الزمن أن تجد مثله, كأنه خلق 
gai‏ الناس ومساعدتهم, وهو صديقي أبو plow‏ والذي 
كان رفيقا لي طوال البعثة. 


وآخر شيء أحب أن أقوله هنا أن سفري لم يجن محل موافقة 
من أسرتي وعيالي, فوالدهم سيغيب عنهم, ولكني وضعتهم 


أمام الأمر الواقع, ووعدتهم بالزيارات المتكررة, ثم clo‏ موعد 
الفراق والسفر للخارج. 


وصلت صباح السادس من 
ذي الحجة 21438 ومن الغريب 
أن وصولي وافق قبيل suc‏ 
الأضحى بأربعة li‏ وكنت 


أحب بالفعل أن أشهد يوم 
عرفة والعيد في مثل تلك 
البلاد. وأرى مشاعر المسلمين 
عند استقباله, وبالفعل كانت 


تجربة جديدة ومفيدة. 


وكانت العادة أن Jj‏ في لندن, ثم يركب المسافرون ما يشاءون 
من وسائل المواصلات, وغالبهم يفضلون القطار, ولكن من 
توفيق abl‏ أن كانت رحلتنا مباشرة. 

وفي المطار, بدأت معاناتي في التفاهم مع الموظفين؛ حيث 
الجوازات, والأمتعة, وبوابات الخروج. 
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وصلنا إلى البناية محل 


السكن 


فوجدته قد اختار لي 
doje‏ من غرفها, وكان 
موقع البناية مناسبا 
> فهو في وسط 


مانشستر, وقريب 
lip‏ من المعهد الذي 
سأدرس فيه. 


الفصل الأول : قصة البدايات 


تجاوزت هذا كله بحمد UI‏ وقد لاحظت 
تزاحمًا واضدًا, فعزوته للصيف وكثرة 
el‏ فيه!. 


كان في استقبالي أخي أبو سطام, 
الذي رحب بي, ثم انطلقنا بسيارته نحو 
السكن, ودار بيننا الحديث عن المدينة 
والدراسة في المعهد, ولكن جزءًا من 
تفكيري كان مشغولا بهذه المغامرة 
الجديدة التي كانت ibi‏ فغذث 
Lgölg‏ ملموشا! . 


وأما الغرفة, فبئس الغرفة كانت! 
فقد كانت صغيرة الحجم I>‏ 
باردة, خافتة الإنارة, غير أنني قبلت 
بها لأن البناية نفسها قريبة من 
aeol‏ ولأن المسجد الوحيد في 


أحضرت معي العجوة Lale‏ تكون وسيط خير. لكني فوجئت أنه 
لم ينفع aeo‏ لا عجوة المدينة, ولا سكري القصيم!. 


أول قرار اتخذته .. 


Laosie‏ وضعدت حقاتبي في غرفتي هذا ظهرت أو 


أن أواجه أي مفاجآت أو صعوبات 
المفاحات 


بكل أريحية؛ لذاا Lo‏ كدث أستريح 
حتى خرجت للتمشية واستكشاف I've lost my way!‏ .. 
المكان؛ لأتعرف المنطقة التي لقد تنكرث لي المعالم؛ 
أسكن فيهاء وبعد حوالي F‏ دقيقة | فلم أعذ أعلم ماذا أفعل! 
أردث العودة.. 


The family is a gift, a‏ العائلة هدية» ونعمة تستحق 
Š 5 grace worthy of thanks in‏ 
order to continue‏ ایر فى ot‏ 
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مشيت كثيرًا حتى ظننث أنني وصلت إلى آخر المدينة. ومرت 
ساعتان Lig‏ أنتقل من شارع إلى شارع Udy LASU‏ عن بنايتي التي 
لم أكن Ghar‏ مكانها أو شكلها جيدًا. وللأسف كانت البنايات 
في تلك البلدة متشابهة. 


اكتشفت لاحقًا أننى كنت قريبًا من 
سكنى ولم أبتعد عنه كثيرًا! 


يشر الله العودة, وحين حان وقت iell‏ فاجأني أبو 
سطام بأكلة كبسة لحم لا تنسى, وكأنه يوحي Jl‏ أن 
أستكثر من أكل هذا الرز وذلك اللحم؛ لأني سأفتقدهما 


آويت إلى فراشي تلك 
الليلة وأنا أشعر بحال 
يئة؛ فغرفتي بائسة, 


وجسدي منهك, وأحبتي 
غائبون بعد أن فارقتّهم, 
وأخيرًا هذا الأفريقي 
السليط يرقب الداخل 
والخارج من مدخل البناية! 
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استيقظت Sno‏ فعزمت على أن أذهب للمعهد.. 
كنت أريد أن أتعرف عليه وأؤكد تسجيلي, مع أن الدراسة لم تكن 
بدأت بعد, وإنما ستبدأ رسميًا ثاني أيام عيد الأضحى. 


أخيرًا دخلت معهدي الذي طالما قرأت aic‏ .. 

وسألت aic‏ بعض من درس فيه.. كنت أظن أن مساحته واسعة, 
وأنه من عدة أدوار مع صالات رياضية, وحديقة clic‏ وفناء, 
ومرافق جميلة وغيرها, وإذ به طابق ضيق üw‏ في عمارة, 
وجزء صغير من طابق آخر. 


أما الملاعب والمسابح 

وبقية المرافق .. 

فصدق أو لا تصدق! لا وجود لشيء 
laio‏ فقط طاولة تنس وضعت في 
صالة الجلوس! 


أكملت أوراقي فاستخرجوا 
لي بطاقة الدراسة, وأجروا 
معي مقابلة واختبارًا على 


الحاسب, ثم وضعوني في 
مستوى (Elementary)‏ 


55 الفصل الأول : قصة البدايات 


STUDENT 


24-Nov-1969 
Saudi 
40652 
29 Aug 2017 
02 July 2018 


طلبت أن أكون فى الابتدائى (Beginner)‏ 


و 


عرفت حينها أن الكلمات التي Laibas‏ قبل سفري 
ساعدتني على هذا الفهم. ورفعت مستواي قليلا. 


ثم قال: الآن انطلق إلى فصلك 
وابداً الدرس مع الأستاذ. 
ج ججج جج ج ج ج ج ج ج ڪڪ 


يا الله! أبعد أن Gis‏ أستاذا أمضى قريبًا من 25 ble‏ في 


التعليم العام والجامعي, أعود إلى مقاعد الدراسة؟! 


وقفت قلر قليلا أحاول استيعاب الأمر وتقيّله, فقد 
سألت نفسي: كيف سيكون الوضع؟ JI‏ غالب 


المدرسين أصغر مني, وهم من غمر طلابي.. 


وهذا يعنى أن .. 
:و2 تح ص ا كا ا اتات 02 


ألقيت هذه الخواطر خلف ظهري 
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وايجاد الحلول لكل PA‏ 
شكلة او عقبة 


ثالث أيامى فى مانشستر 
وافق يوم عرفة .. 


وقد منحنا مدير 
المعهد الليبي الأصل 
- جزاه abl‏ خيرًا- إجازة 
لأجل الصيام. 
لمهت 
كان shor gy‏ وأجمل ما شعرت به فيه هو اجتماع 
المصلين فى مسجد بنايتنا للإفطار والصلاة. 
كانت الخيرات كثيرة على الموائد الممتدة, 


بيد أن تمرالسكري الذي aicjg‏ كان جديدا 
عليهم.. Gaol‏ هذا في وجوههم الفرحة به. 


In the work environment you‏ فى aig‏ العمل عليك أن تكون 
have to be smiling in the face‏ بشوشا فى وجه الناس وأن تكون 
wpm Lab of people and be nice to them‏ 
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وفي اليوم التالي .. 

صليت عيد الأضحى لأول مرة خارج بلدي, كانت مشاعر أتذوقها 
لأول مرة في حياتي؛ حيث seul‏ عن الوطن والأهل, ولقاء جميل 
باخوة مسلمين من كل مكان. 


cole‏ من بعض الإخوة أن النادي السعودي للطلاب 
يقيم احتفالا بهذه المناسبة, فحرصت على المشاركة. 


وهناك وجدت شبابًا 
مرِخًا مُفعمًا بالحيوية 
والآمال الرحبة, راغبًا في 
العلم والثقافة, وتشاركنا 
تناول القهوة والحلويات 
والغداء, وتبادلنا الأحاديث 
الجميلة. 


كان اجتماعًا رائعّاء 
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وفي ثاني العيد, عدنا 
للدراسة وبدأ awl‏ وبدأت 
الواجبات والطلبات . 


هأنذا طالب كبير السنْ يطلب dio‏ 
معلم- في سن طلابه أو قل أولاده- 
الواجب, ويحاسبه عليه! 


هنا تذكّرت طلابي عبر السنوات الطويلة في المراحل 
المتوسطة, ثم الثانوية, ثم الجامعية! 


هكذا هي وهكذا هو 
الدراسة العلم 


لابد من 32 وصبر ومثابرة حتى تنال ما تريدء وقد 
قيل: ”لا ينال العلم حيي أو مستڪبر“. 


كان أكثر ما يزعجني في تلك المعاهد أنك لا تكاد تتعود على 
طريقة معلمك bla „io‏ بتغييره. 


خضل معناهة| مرانا: لفت كنت أقول لتفسى»: 
بعض زملائي في الفصل هم في سنّ طلاب طلابي!.. 


ومن خلال متابعة الطلاب 
وسؤال Yd‏ سبقناء علمت 
حقيقة مؤكدة هي: 


لك على الأكثر %30 
والباقي عليك أيها الطالب. 


lads‏ شقرة عن ساق الخد واستعتت ally‏ وأخذت الضهد على 
نفسي أن أكون بخيلا بوقتي على الملهيات ومُضيّعات الأوقات, 
وأن أرتب خطة خاصة بشخصي للتحصيل والاستذكار والبحث 
العلمي؛ لتكتمل الفائدة المرجوة من هذا الابتعاث وهذه الغربة. 
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الأسبوع الأول انتهى وكنت فيه كمن يتعلم لغة جديدة 
لم يسمع بها من قبل! واتضح لي وجود فارق ضخم 
بين أن dwj‏ معلم عربي, وبين أن يُدرسك yo‏ يتحدث 
الإنجليزية بطلاقة وهي لغته الأم. 


كنا في الفصل قرابة Gill If‏ .. 

نزيد أحيانا ونقل أخرى؛ وكان هذا الفصل الدراسي تحدّيًا لي, piste‏ 
طلابه كان مستواهم جيدًا في اللغة الإنجليزية. أما صاحبكم فقد 
فارقها منذ حوالي 30 سنة! . 


ومن ثم فقد Guile‏ كثيرًا لأقترب من مستوى هؤلاء الزملاء. 


العمل الجاد يؤتي Alsi‏ ولو بعد حين, بإذن UI‏ 


جاءت Jgi‏ عطلة لنهاية الأسبوع “Weekend”‏ وكانت 
نكدًا!, yg‏ التعامل مع الباصات أو المترو عندي معضلة 
تحتاج إلى فريق علمي Lal‏ ولأني خشيتُ أن أذهب مع 
أحدها ثم لا أعرف كيف أعود, فقد قررت البقاء في غرفتي 
للمذاكرة, وأن أكون مجتهدًا من البداية. 


Be so busy improving your‏ | أشغل نفسك كثيرًا بتطوير 
self that you have no time to‏ نفسك؛ حتى لا يكون لديك 


criticize others.‏ وقت لانتقاد الآخرين. 


بدأ الأسبوع الثانى ومعه بدأت 
تتضح معالم الدراسة؛ وكيفية 
التعامل مع الكتاب المقرر. 


ومن حسن الحظ في بداياتك أن يرزقك 
الله aleo‏ يصبر عليك, ويُشجعك, ويُثني 
عليك إذا أحسنت السؤال أو الجواب. 


هذا ما 5 i‏ 5 به | تنا 
Gls‏ الخبرة والمهارة “جام”, 


وكانت تدعى في المعهد 


كانت بارعة في التدريس والتعامل مع الطلاب, ولكنها 
لم تستمر معنا؛ فقد ودّعتنا في نهاية الأسبوع؛ لأن إدارة 
المعهد رشحتها لعمل إداري pao‏ وهكذا مرت أشهر 
الدراسة بين pleo‏ جيد ومتوسط, وأحيانا دون ذلك. 


One of the reasons for happiness 


is that you have an eye that always‏ أحد أسباب السعادة هو ان 


sees the most beautiful.‏ | لديك عين ترى ails‏ الأجمل. 
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هذا المكان الذي سميته في 
سناباتي وقتها ”الصومعة“ يعد 
معلمًا من معالم رحلتي .. 
وقد اشتهر بهذا الاسم؛ وصار 

من يراسلني يسألني عنه. 

كنت أحاول تعويض أي نقص أشعر به في الفصل بالمذاكرة في 


غرفتي, أو في صومعتي (كوستا كوفي) التي ارتحت لها لتكون 
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كانت تلك الصومعة 


ومن أنسي بالجلوس في 
جنباتها كنت أمضي فيها قرابة 
ساعتين أو ثلاث Ling‏ وربما 
أكثر إذا تدكَّرتُ أنني سأعود 
إلى غرفتي الكثيبة! 


كنت 1 ستغل وقتي في هذه الصومعة في الحفظ. وحل 
الواجب, والاستماع اليومي. نعم, الاستماع, فهو أهم مهارة 


للمبتدى, وقد لمستٌ أثره مع الوقت في زيادة الفهم, 
وتحشن النطق, ثم وجدت أن علماء اللغويات يُوصون به, 
ویشددون عليه. 


جعلت نصف ساعة يوميًا للبودکاست» ومثلها أو 
أكثر لمشاهدة دروس اليوتيوب وسماعها. 


كان هذا البرنامج كالفرض اليومي الذي لا أتخلى 
aic‏ وكان تخفيفا لثقل الدراسة في المعهد, والتي 
غالبها يتمحور حول قواعد اللغة :“Grammar”‏ 
والصورة التالية لأحد دروس القواعد. 
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لكل بلد ثقافته وعاداته التى 


تُميّزه وعلى مَن يسافر إلى بلد 
غير بلده .. 


بل ربما مدينة غير مدينته أن يعرف 
ذلك؛ حتى لا يقع منه تصرف ممقوت 
مرذول عند الآخرين وهو لا يدري, أو 
وهو يحسب أنه يُحسن Leio‏ وحتى 
لا يتورط في موقف محرج., أو ربما 
يصل الأمر إلى تعريض نفسه للأذى؛ 
لجهله بعادات الآخرين وتقاليدهم. 


5 في أوروبا‎ shied 


وخاصة بریطانيا, من آدابهم أن تطلب من البائع سلعتك بطريقة 
معينة Politely‏ ويعدون ذلك Usi‏ مهما يحرصون عليه. 


You bring happiness to all people,‏ ادخل السعادة على كل الناس» 
gall | and everyone deserves happiness‏ يستحق السعادة 
certainly.‏ بالتأكيد. 
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نحن- العرب - نقول ر والصواب عندهم 
لصاحب المطعم في بلادنا: | أن تقول قبل أن 

suyl‏ لحما او خبزا. لکن هذه 

الطريقة عندهم مخالفة للأدب! ... Can Ihave‏ 


يعني هل أستطيع أن أحصل على ... 


ذات مرة, في بداية إقامتي في مانشستر, 
ذهبت إلى كوستا كوفي, وكان النادل ضخم 
yr‏ كثيف اللحية, أصلع., تنتشر الوشوم 
فوق ذراعيه ورقبته.. لا يرتاح الناظر لهيئته. 


أريد قهوة gildjol‏ مع 
الحليب. pools‏ وجهه, وتبدّى 


الشر في قسمات وجهه, 
alwai‏ لفرط غضبه lib‏ 
أطلبٌ أن يمسج حذائي مثلا, 
فأعدث عليه الطلب, فازداد 
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توقعت أنه مخمور وقد هيثت له الخمر أني أسيء aul‏ ويبدو 


أنني Lig‏ أحدثه رفعت صوتي Lyö‏ فازداد الطين Ab‏ وتعقدت 


الأمور أكثرا!. 


راح يتفوه بكلمات لم أدر ما هي» وبدأت أشعر بالخطر على نفسي 


وأنا هنا غريب. 


وكم كان طريفا حين سألت لاحقا عن Jul‏ في هذه الزوبعة التي 
أقلقتني ji Jog‏ من قهوتي, فتبي لي JI‏ لأ الذي ög‏ 35 فيه! 
ومن ثم بدأت أسأل عن آداب الإنجليز وعاداتهم الحياتية, وتعلمتها 


تدريجيا. 


بدأت الأسابيع تمر slg‏ تلو الآخر.. 


ودخلنا في شتاء بريطانيا 
القارس, والذي يميزه ليل 
طويل li‏ ونهار قصير > 
وكانت كآبة الليل وطوله 
وبرودته من أقسى ما واجهت 
في غربتي.. لقد كان شتاؤهم 
يصل إلى 6 أشهر. وليس 3 
أشهر كما هو عندنا. 


me 


الثلاثاء الد... 8 
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& & & & 


4° 4° 4° 4° 4° 4° 
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كانت الوحدة مريرة: aig‏ الأهل زاد من تعبى ومعاناتى.. 


cli‏ عن الأهل والصديق وما 


وكنت Loils‏ أتغلب على 
مشاعر التعب والمعاناة 
ومشروعي, فتخف آلامي 
icing‏ وأبداً في البحث 
كاستماع درس, أو تأليف 
جمل على غرار ما تعلمت. 


Sou‏ من مَسڪن ومن سكن 
LoJg‏ كنت في المعهد 
ألتقي بأفاضل Yo‏ الإخوة؛ 
فقد كان وقت المعهد هو 
أمتع أوقاتي؛ حيث أشعر 
معهم بروح الأهل والصداقة 
والوطن, فإذا Lo‏ انتهى وقت 
الدراسة, غدت إلى وحدتي 
Wy‏ الطويل البارد!. 


تلك هى أيام الشتاء التى عشتها فى مانشستر.. 


بالطبع كانت لي محاولات 
لكسر تلك الوحدة التي 
أعانيها, Laio‏ أنني قمت 
مرات بالتجؤل خارج المدينة, 
فزرت ليفربول. وليك 
دستركت (وهي من أجمل 
أماكن بریطانیا), ولانكستر, 
وشمال ویلز, وزرت لندن 
أكثر من مرة. 
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كانت جولات جميلة ممتعة, بيد أنها كعادة الأشياء الحلوة 
سريعًا ما تنتهى لأعود إلى غرفتى البائسة فى مانشستر. 


ازداد ارتباطي وتوطدت علاقتي مع (كوستا كوفي) مكاني 
المفضل,؛ فكان هو موقع المذاكرة, ومكان هروبي من الوحدة. 
ولا أنسى هنا أن الإنترنت كان تسلية ومؤنشا يصلني بالعالم كله 
في ثوان, فجهازي المحمول لم يكن يفارقني, ووقتما أشاء أصبح 
“أون “Yow‏ مع العالم الافتراضي دون حواجز ولا عوائق. 


صرت معروفا في هذا المكان إلى درجة أن العاملين فيه أصبحوا 
يحفظونني, ويعرفون lb‏ فما إن يروني من بعيد حتى يجهزوا 
قهوتي, حتى من قبل أن أطلبها!. 


وكم تمنيت فى تلك الأوقات أن تكون لغتى جيدة؛ لأحدثهم عن 
شىء من جماليات دیننا الإسلامی وسماحته!. 


Saying No is also a‏ قول « لا » هو أيضا شكل من 
form of self care.‏ أشكال العناية بالذات. ١‏ 
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بعد gi‏ استلمنا الكتاب 
المقرر من المعهد .. 
الذي قامت مُلحقيتنا السعودية بدفع قيمته إضافة لتكاليف 


الدراسة- كل الشكر والتقدير لوطننا الكريم على هذا الدعم- 
استغرق مني إنهاء مستوى Elementary‏ حوالي If‏ أسبوعًاء وقد 
توالى على تدريسنا خلالها أكثر من مدرس, ما بين متوسط 
المستوى وأعلى وأقل! . 


ندرس لمدة أربعة أيام وحدة كاملة, ثم تُختبّر في اليوم 
الخامس, والذي كان يصادف دائمَا يوم جمعة. 


5 و 2 
وجاء يوم الاختبار» وكانت نتيجة أول امتحان لا تبشر بخير؛ فقد 


كانت الدرجة أقل من سبعين من أصل مائة درجة!. 


Life really dose begin at‏ | الحياة فعليا تبدأ عند الأربعين» إلى 
forty up until then you‏ | ذاك الوقت Cui‏ تقوم بمجرد أبحاث. 


«gigs كارل‎ « are just doing research. 
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abl‏ المعلم وسألته 
عن درجاتي السيئة كأني 
ألتمس aail‏ والإرشاد, 
فأخبرني Ji‏ أقلق, وأن 
درجتي سترتفع مع 
الاختبارات القادمة. 
شككت Wd‏ في كلامه, 
لكن الغريب أن الأحداث 
والاختبارات أثبتت أنه 


صدق فيما قال!. 


الفصل الأول : قصة البدايات 


ولأن يوم الجمعة هو آخر يوم 
أسبوعنا الدراسي,؛ وفيه اهتبر 
مع زملائي اختبارًا شاملا للوحدة 
التي درسناها خلال الأسبوع, 
yo Liles 146‏ هذا اليوم Log‏ 
LU Licloisl‏ معشر الطلبة, 
فكنثٌ dapati‏ القهوة 
العربية والتمر. وبعد الاختبار 
نجتمع لنتشارك أكل التمر 
وتناول القهوة. 


ومن خلال الدراسة والاجتماع الذي نقيمه كل جمعة, تعرفت 
على عدد من الطلاب لا يمكن أن أنساهم؛ فقد أزهرت بيننا 
ثمار Gino‏ وصداقة.. وقد قرّبت الغربة وزمالة المعهد بيننا, 


والغريب عادة يأنس بالغريب مثله في كل عصر ومصر. 


ومن هؤلاء الطلاب الأحبة: علي الكويتي, والطالب 
النجيب عبد الرحمن من القصيم, ومساعد من الرياض, 
وآخرون, ولا أنسى تلك العجوز من تشيلي التي درست 
معنا وعمرها فوق الستين. 


0 


فى هذه السن؟ 


أذكر أننا قلنا لها مداعبين ذات مرة: لم تدرسين 
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Cui‏ بحماسة ابنة الثلاثين وقالت: ما زلت أرغب فى تطوير 
مهارة التحدث لأتواصل مع الناس! 

فكر الزملاء في إقامة حفل تكريم بسيط لها حين 

اقتربت نهاية مدة دراستها, فرأينا أن نفعل شينًا 

جميلا يصنع لديها ذكرى gi‏ انطباغا Lic uwo‏ 

معشر المسلمين.. 


فاشترى بعضنا كعكا 
وعصيرًاء. واشترى آخرون 
حتى إنها في الحفل كانت 
تبكي متأثرة بما أحطناها 
بها من جو أسري ودود.. 


الفصل الأول : قصة البدايات 


نجحت- allg‏ الحمد- 

فى الاختبار الشامل 

الذي أجري لي للانتقال من مستواي 
إلى مستؤى أعلى.. 

ما ألذ النجاح وأمتعه! 


هكذا تم الانتقال إلى مستوى 


..Pre-Intermediate 


ازدادت الدراسة صعوبة iLegig Los‏ 


وخصوصًا دروس القواعد.. 

شعرت أن هذا المستوى تحذ WJ‏ فزملائي في القاعة أعلى 

مني مستوی بكثير, فبعضهم درس كورسات قبل مجيئه إلى 

المعهد, وبعضهم كان في أمريكا ثم انتقل إلى إنجلترا.. 

الخلاصة أنني وجدت أنه يجب 

أن أجتهد أكثر حتى أستطيع 
مجاراتهم ما استطعت. 
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تعاقبت أسابيع الدراسة, 
وازدادت المعلومات légi‏ وكمًا 


وهو الأمر الذي استلزم مزيدا 
من الجهد والتعب والسهر, 


والمذاكرة الخارجية. 


أحسست أن هذا الجهد المستمر كان مرهقًا لي ولزملائي الطلاب, 
وكنت أحيانا أرجع شعوري بالتعب إلى عامل السن asig‏ الأهل 
والأولاد عني.. ربما!. 


وعلى الرغم من ذلك .. 

فقد حرصت على أن أكون 
على قدر مستوى التحدّي, 
فقد čia‏ كثيرًاء وأرى 
الآن أنه من المعيب أن 
أفتر أو أتكاسل بعد كل 
هذه التضحيات والتكاليف. 


79 الفصل الأول : قصة البدايات 


كان من عادات المعهد الحميدة أن يختار lio Wb‏ في آخر 
كل شهر, ويقوم مدير المعهد بتكريمه أمام المعهد موظفين 
ومعلمين وطلابًا.. أعجبني ذلك, ووجدت في هذا العمل شحذا 
poo‏ وإذكاءً للتنافس الشريف, ليس على المستوى العلمي 
فقط, بل وعلى المستوى الأخلاقي أيضا. 


الانضباط اليومي في 
الحضور. 


ارتفاع الدرجات في 
الاختبارات الأسبوعية. 


تزكية المعلمين. 


تابعت بشغف من يفوزون 
كل Jai‏ وأدركت دقة 
اختيارهم؛ فالفائز كل مرة 
يكون معروفا ois Liy‏ 
واجتهاده؛ من خلال aïo w‏ 
بين طلاب المعهد. 


راودتني نفسي أن أكون واحدًا منهم, بيد أني استبعدثٌ ذلك؛ 
فالطلاب المتميزون كثيرون, ولغتهم متقدمة, وأنا مهما اجتهدت 
لا أحسبني سأساويهم مهارة في اللغة. كنت أعلم حقيقة قدراتي 
ومستواي جيدًاء وأعلم أنني أحتاج إلى وقت أطول للتطور. 


مرت ثمانية أشهر ورأيت فقد حرصت على أن أكون 
سبعة طلاب يُكرّمون على قدر مستوى التحذي, فقد 
ونفسي تتطلّع أن أقف ضحيّتٌ Ihis‏ وأرى الآن أنه من 
Logs‏ في مكانهم.. المعيب أن أفتر أو أتكاسل بعد 

كل هذه التضحيات والتكاليف. 


وفي هذا الشهر oll‏ وكان يوافق نهاية شهر 
إبريل؛ حدث ما لم يخطر لي ببال, فقد go>‏ الناس 
لأجل تكريم طالب هذا الشهر, وجلست منزويًا 
أترقب Yo‏ سيفوز هذه المرة! 
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ظهرت مديرة المعهد 
وقتها (جاسمين) ورحبت 
بالجميع؛ ثم سردت علينا 
عدة تنبيهعات كعادتها؛ 
كالاهتمام بالحضور, 
وتنفيذ التعليمات» ونظافة 
المعهد ومرافقه.. إلخ. 


ثم رفعت صوتها باسم الفائز: 


ABDULLAH ALSHEHRI 


الجميع ينظرون ouch JI‏ 
تملؤها الدهشة الممزوجة 
بالفرحة.. هناك احتمال jus‏ 
إذن أنها تعنيني أنا.. أنها 


تقصد عبد awl‏ الشهري 
الطالب الكهَل! 
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زاد هذا الاختيار والتقدير من حماسى .. 
خاصة وأنني تجاوزت اختبار المستوى الحالي بجدارة, وانتقلت إلى 
المستوى الجديد ..Intermediate‏ 


كنت في حالة من الحماس والشعور بالثقة .. 

Los‏ إن مرت أسابيع قليلة واقترب الشهر التاسع من نهايته, 
حتى قررت- في خطوة بدت كمغامرة متسرعة- أن أدخل اختبار 
تحديد المستوى الجديد! 


Don’t cling to a mistake just‏ لا تنمسك ibe Il‏ لأنك فقط أ غيت 
sepsis because you spent a lot of‏ 
time making it.‏ وا طوياد وانت ý‏ 
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= fii) English Mastery 
cau,  @EnglishmasteryO 


#تهانينا للدكتور عبدالله الشهري 
@ALSHEHRI89‏ 

د. عبدالله من المتميّزين في استخدام مهارة التعلم 
الذاتي وتسخيرها لاكتساب اللغة. 

SLs‏ له يدوام التوفيق والنجاج 


p 


Translate Tweet 


5/2/18, 12:40 PM 


كان قرارًا وعملًا أقرب إلى 
yg al‏ فأربعة أسابيع ليست 
كافية للطالب العادي لإنهاء 
متطلبات المستوى والانتقال 
إلى المستوى الذي يليه! لكن 
هذا ما جرى. 


طلبت بلا مقدمات من المعلم 
ومن إدارة المعهد السماح 
لي بدخول الاختبار, فأنا أعرف 
أن مدة البعثة تقترب من 
نهايتهاء والإجازة الصيفية 
ستبدأ, ورمضان أوشك أن 
يهل هلاله. هذا غير أنني أفكر 
بإحضار الزوجة والأولاد ليمضوا 
معي آخر أيامي في البعثة قبل 
العودة Ula‏ فخشيت أن 
يتراكم كل هذا مرة واحدة في 
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وافق المعهد على طلبي .. 
وبذلت كل ما أقدر عليه من 
جهد ووقت في التحصيل, 
فالاختبار ليس من السهل 
تجاوزه, وقد دخله أكثر من 
زميل, لكن الخارجين بنجاح 
من أول مرة كانوا نادرين. 


85 الفصل الأول : قصة البدايات 


يبدو أن Lo‏ سمعته عن صعوبة هذا الاختبار أربكني كثيرًا. 

دخلت الاختبار وأنا أقدّم thoy‏ وأؤخر أخرى, لكني عندما خرجت 
كنت راضيًا عن ile]‏ على الرغم من أنني شككت أن بعض 
أخطائي قد 6295 إلى رسوبي, خاصة ما يتعلق بالتعبير والقراءة! 


6 8 © 6 68 8 © © © 6 © © 


لقد حققت 84 من 
وبعد يومين, استدعتني 9 
المديرة إلى مكتبها وبادرتني لاد doja tana‏ 
بالتهنئة قائلة: ‏ عالية في مثل هذا 
- الاختبار. | 
E 5‏ 


ثم خيروني بين الدراسة صباحًا أو مساء في رمضان؛ 
لعلمهم أن غالب طلاب المعهد من المسلمين, 
وهم ما بين صائم أو مسافر عائد إلى أهله. 
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دخل شهر رمضان عليّ Lilg‏ 
في بريطانيا .. 


وهو ضيف حبيب إلى قلبي, لكنه كان 
من أعجب الرمضانات في حياتي.. 


ووجدتني أواجه فيها صعوبتين .. 

Loi‏ الأولى Jobs‏ النهار, فقد كان حوالي 19 aclw‏ وأما الثانية 
فهو ما تراه مما يسعد له إبليس ويرقص طربًاء من ملابس 
الفتيات والنساء التي تكشف أكثر Loo‏ تستر, والأكل والشرب 
طوال الوقت في أكثر الأماكن, واحتساء الخمور, Uloig‏ ما هو 
أشد وأقبح, إلى غير ذلك من عادات القوم في أيامهم العادية. 


وكلها أمور يشق على المسلم 
الصائم أن يراها في شهر 


رمضان, وخاصة من كانت هذه 
أول تجربة له! 


تزامن دخول رمضان مع انتقالي 
من سكني إلى منزل استأجرته لأجل 
عائلتي التي ستأتي قريبًا!.. 


87 الفصل الأول : قصة البدايات 


قضيت أسبوعًا دراسيًا واحدّا في رمضان داخل بريطانياء ثم 
سافرت إلى أهلي بالرياض وصمت معهم أسبوعين, ثم سافرنا 
إلى مانشستر, وكانت هذه هي الزيارة الأولى لهم إلى بريطانيا! 
لم dy‏ من فترة البعثة سوى قرابة شهرين Lai gi‏ وتحيرت 
أتكون هذه المدة المتبقية خالصة للدراسة pi‏ لأهلي, pl‏ علي 
محاولة الجمع والتوفيق بينهما؟ 


فشلت في الجمع أو التوفيق بينهما .. 

وكانت أقرب لأن تكون خالصة لأهلي.. فقد شعرت أنهم 
بحاجة إلى أن أعوضهم عن غيابي هذه السنة الدراسية 
التي ابتعدت paiic‏ فقضيت معهم بقية المدة ما بين 
تسوق وزيارة للحدائق الجميلة, وسفر لبعض المدن. 


لم أكترث بحضور محاضرات 
المعهد, وتغيبت بعض الأيام, 
وحتى عندما كنت أذهب لم أكن 
بجديتي الأولى وحرصي السابق, 


وقررت أن أختم الدراسة باستلام 
شهادتي, وهي تعادل مستوى 82 
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عدت إلى الوطن go‏ العائلةت 
ووجدت أن انقطاعى عن الدراسة 
كان له Hl‏ سيئ .. 


في نسياني بعض ما تعلمتهء 

فخشيت على البقية إن أهمَلتٌ gi‏ 
ركنت إلى الراحة .. 

ورأيت أن أجعل ما Sas‏ 4265 جديدة للتعلم من خلال قنوات 
التعلم الكثيرة, خاصة وقد قوي عودي في اللغة عن ذي قبل, 
ويمكنني الاعتماد على نفسي أكثر. 


من سابقتها, CUO‏ 
للتعلم وتطوير مهاراتى 
اللغوية المختلفة ` 


91 الفصل الأول : قصة البدايات 


C4539‏ اهتمامي على أضعف مهارة عندي, وهي مهارة 
التحدث؛ فالمعاهد في الخارج لا تهتم Lay‏ كثيرًا. وأنا قليل 
الاحتكاك بالناس بطبعي. أضف إلى ذلك أنني لم أكن أقيم 


مع عائلة لأمارس معها الحديث, ولست من هواة اللقاء 
بالناس في أي مكان. 


وعلى الرغم من أنني في 
اللقاءات والاجتماعات 

التي كانت تحدث لأسباب 
مختلفة, حاولت قدر 
طاقتي أن أمارس هذه 
المهارة, فإني عدت إلى 
السعودية وأنا ما زلت 
أشعر بضعفها لدي. 


أ 
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بدأت خطتي الجديدة للتعلم والتواصل مع معلمين أجانب؛ 
لإرغام نفسي على الحديث بالإنجليزية وتقبّل الخطأ, 
ووجدتني مع الوقت أتحشن, فانبعث في حماس أقوى, 
وتاقت نفسي للتطور, واشتدت الرغبة في المواصلة. 


صارت الإنجليزية جزءًا من برنامجي اليومي,» 
وصرت أشعر معها بمتعة لا Lam‏ وقلقا. 


بادئ ذي e34‏ .. 


ينبغي أن تعلم أنك إن جعلت كل صعوبة تلقاك في طريقك إلى 
نيل مطلوبك معوّفًاء فذاك تقريبٌ لعجزك, وتسهيل لصدّك, 
cog‏ لإحباطك, وإنما عليك أن Goud‏ هذه المعوقات gi‏ 
الصعوبات تحدّيات؛ فهذا أشحذ لهمّتك, وأبعث لنشاطك, وأكثر 
تحفيزا لحواسك, واستنفارًا لطاقاتها.. 


يقول الشاعر أحمد شوقي: 
وما Já‏ المَطالِب بالتَمَنّي دذَلَكْنَتُوْخَدَالدُنِياغِلابا 


وما استعصى É‏ قوم Lid‏ إذاالإقدامُ Gls‏ لَحُم ركابا 


وطريق تعلم 
اللغة الإنجليزية ليس مفروشا 
بالورود؛ فأمام المتعلم عدد من 


التحديات, وهي التي يسميها بعض 


الدارسين صعوبات ومعوقات. 
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95 الفصل الثاني : تحدّيات لا معوّقات 


وهذه التحديات Lo Laio‏ هو حقيقي, واجتيازه يكون بأخذ 
العُدَّة, وإحكام الخطة, ثم السيطرة عليه, Lo Laing‏ هو 
pagio‏ وهذا النوع io‏ علمت حقيقته, وتيقنت تهافته, 
صار أسهل شيء عليك تجاوزه. فيكفيك حينئذ التنبّه 
لكونه متوهمًا, لتلقيه خلفك وتعرض dic‏ 


ومشكلة بعض المتعلمين جعلهم الأمرين أمرًا واحداء 
ووضعهما في dw‏ واحدة, والتعامل معهما بالقدر نفسه 


من الاهتمام والتركيز. 


إذن فعليك إن قررت أن تتعلم اللغة أن تحزم أمرك للوصول إلى 
هدفك, وأن تتوقع بعض التحديات, وأن تتحلى بالمرونة لتغيير 
استراتيجياتك- إن استلزم الأمر- لتخطي أي معوق, وتذليل كل 
صعوبة, فما من مشكلة إلا ولها حلول وبدائل متعددة. 
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ولعل التساؤل الذي يطرح نفسه الآن: 


ما هى تلك التحديات عمومًا؟ 


وهذا سؤال حسن؛ لأن الاستعداد النفسي 
المسبق والتهيؤ pos‏ قبل الإقدام cule‏ يتيح 
فرصة أكبر لعقولنا للتعامل معه؛ والسيطرة 
عليه؛ بإيجاد الحلّول al‏ وتذليل صعوباته: 
وكشف الزيف إن وجد. 
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الفصل الثاني : تحدّيات لا معوّقات 


عقدة الإخفاق فى تعلم 
الإنجليزية أثناء المراحل 
التعليمية 


+ هو 


قد تقول: إن تاريخ Jaw‏ 
هذه المادة معي مليء 
بالمحاولات الفاشلة 
سواء بالحفظ أو الفهم, 
ودرجاتي فيها كانت هي 
الأقل دائمَا. 


لكن مَن قال إن دوافعك الآن كدوافعك آنذاك .. 


أو أن قدراتك Ub‏ تشبه قدراتك الماضية, ولقد كان مما أقوله 
لنفسي جوابًا على هذه الفكرة السلبية المحبطة: إن كثيرًا ممن 
أتقن الإنجليزية كانوا يعانون منها أيام التعليم المدرسي (وهو 
تعليم له ظروفه الخاصة وبعض معلميه غير الأكفاء), ومع ذلك 
لم يقف ذلك عائقا أمام إجادتهم لها لاحقا. 


وهذا شيء لمسته بنفسي, كما ذكرت من قبل, فعلى 
الرغم من كوني من الطلاب الفائقين في جميع المواد, 
فإن مادة اللغة الإنجليزية كانت تصعب علي وأسجل 


فيها الدرجات المنخفضة. 


gái كن شخصا صالحا ولكن لا‎ | Be a good person but don’t 
وقتك فى إثبات ذلك.‎ | waste time to prove it. 
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وهذا الأمر ليس على إطلاقه .. 

فكم من أشخاص كبار السن يحسنون الفهم والحفظ أفضل 
وأسرع من كثير من الصغار! ومدار الأمر على عوامل كثيرة؛ من 
أهمها: الاهتمام والشغف, والتركيز, والرغبة الصادقة, وبذل 
الجهد, والأخذ بأسباب التحصيل والتذكر وتقنياتهما. 


والحق آن هذا المعوق يتردد بين ان يكون بعضه 
متوهمًا وبعضه حقيقيًاء فصعوبة التعلم يجدها كل 
أحد» sac GSI‏ الناجحين كثير. 


ما لم يصبح قناعة راسخة لدى المتعلم تطيح بكل 
مجهود iy‏ في التعلم؛ yt‏ صاحب هذه القناعة اتخذ 
قرارًا مسبقا- حتى لو كان في “الصّغر“- بأنه لن يقدر على 
الحفظ أو الفهم؛ فأنّى لعقله yi‏ يحفظ gi‏ يفهم؟! 


Not all storms come to‏ | ت کل العواصف ili‏ لت ف اتك 
بعضها تأتي لتمهد لك طريقك. 


disrupt your life, some 
| come to clear your path. 
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101 الفصل الثاني : تحدّيات لا معؤّقات 


ومن الجدير بالذكر هنا .. 

أن أشير إلى أن بعض الأئمة 
تعلموا على HS‏ بل وصار 
أحدهم Lobo!‏ في GA!‏ الذي 
تعلمه؛ منهم الكسائي إمام 
gol‏ الذي قال aic‏ الإمام 
الشافعي: “من أراد أن يتبحر في 
النحو فهو عيال على الكسائي”. 


وقال الخطيب البغدادي: 
alej”‏ الكسائي النحو على كبر. وسببه أنه جاء إلى قوم 
وقد أعيا, فقال: قد عييت, فقالوا له: تجالسنا وأنت 
تلحَنْ؟! 
قال: 
وكيف FÉLJ‏ قالوا: إن كنت أردت من انقطاع الحيلة فقل: 


عييث, وإن أردت من التعب فقل: أعييث, co jlo‏ من هذه 
الكلمة وقام من فؤره وسأل عَمَن ole)‏ النحو, فأرشد 
إلى معاذ الهراء, فلزمه حتى أنفد “oric Lo‏ (تاريخ بغداد, 
11/404(. 


ولا أحسبك تجهل مدى صعوبة علم النحو .. 


وشكوى كثير من الطلاب aio‏ ومع هذا فالكسائي-كبير 
السنّ- صار إمامًا فيه. وهناك أمثلة كثيرة لا يتسع المجال 
لذكرها هنا, ويكفيك من القلادة ما أحاط بالعنق. 


كان عمري 48 سنة حين بدأث (آسف, لا, 
بل حين (Sys‏ تعلم اللغة! وفارق كبير 
بين أن تبداً التعلم, وأن تقرر التعلم! 


والسؤال الذي يطرحه علي كثيرون: هل واجهتك صعوبات؟ 


وجوابي الدائم: 

نعم واجهتني تحديات وصعوبات في 
poll aly‏ وكدث أن أنصرف عن 
التعلم. غير أنني توكلت على اللّه, 
وقبلت التحديات, وبذلت Lo‏ وسعني 
من الجهد والوقت, فهان الصعب, 
وأحببت التجربة, ونجحت, Ug‏ الحمد. 
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وهذا jai‏ فيه كثير من الطلاب والمتعلمين .. 

فتجد أوقاتهم يسودها الفوضى والتشتت, فيقل إنجازهم, 
وتضعف إنتاجيتهم ملقين اللائمة على شماعة ضيق الوقت 
وكثرة الأعمال, ولا يملكون شجاعة الاعتراف بمسئوليتهم عن 
ضياع أوقاتهم, وقلة تحصيلهم! 


When the world says: give 
up. Hope whispers: try it one 
more time. 


عندما يقول العالم: 1.2493 
يعمس الأمل : حاول مرة أخرى. 
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عندها ستكتشف أن لديك ساعات وساعات مهدرة 
تستطيع أن تبذلها فى اكتساب عدد من المهارات 
وليس مهارة واحدة» ومنها تعلم هذه اللغة. 
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الفصل الثاني : تحدّيات لا معوّقات 


alas Ji‏ أن إتقان اللغة الإنجليزية يحتاج 
إلى عدد من الأمور المهمة, بالإضافة 


إلى الوقت, أهمها: 


(خطة - استمرار - حافز 


- رغبة - هدف - عمل جاد). 


Loi‏ إذا فقدت هذه الأمور المهمة أو تجاهلتها, 
فأنصحك أن تتوقف, وأن تضع كتابي هذا Gis Wil‏ 
تراجع نفسك وتقرر بصدق أنك تريد التعلم. 


Some people dream of‏ بعض الناس يحلمون بالنجاح» بينما آخرون 
success while others wake‏ 
يستيقظون ليعملوا بجد ونشاط لينالوه. 
he mec: up and work hard at it.‏ ينالو 


وهنا أقول لغير المتخصصين: 


إن هذه اللغة أداة, فإن كنت محتاجًا Lay!‏ فأقدِمْ ولا 
>i‏ 5 لكلام الآخرين, ولو j‏ ثنا في النة المتوقع من 
تعلّمها لطالت بنا الصفحات. 
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أحب أن أذكر Lia‏ كلام العلامة الفقيه ابن عثيمين, الذي 
ملا الدنيا Lale‏ وكتبًا وفقهقا؛ فقد ثبت أنه تمنى تعلمها 
لمعرفته بفائدتها الكبيرة, قال رحمه اللّه: 


“هذه لغة عالمية مشهورة يتكلم بها 
المسلم والكافر, ثم هي مقررة عليك 

حتى glg‏ كانت لغة الكفار, فإنك ربما 
تحتاجها في يوم من الأيام. أنا أتمنى 

أني أعرف هذه اللغة؛ لأني وجدت فيها 
مصلحة كبيرة, يأتي Joy‏ ليُسلِم بين يديك 


فلا تستطيع أن تتفاهم aeo‏ وترى مسلمًا Jaj‏ 
في أشياء من واجبات الدين في الصلاة, أو في 
الصوم, أو في الزكاة, أو في acl‏ أو في غير ذلك, 
فلا تستطيع أن تتكلم معه؛ ولهذا أمر النبي- صلى 
الله عليه وعلى آله وسلم- زيد بن ثابت أن يتعلم 
لغة اليهود, اللغة العبرية؛ حتى إذا Gels‏ الكتب من 
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l 109‏ لفصل الثاني : تحدّيات لا معوقات 


اليهود يقرؤها زيد ويكتب ردّها. 


فلا يمكن أن يُنكر الآن مدى احتياج الناس إلى تعلم اللغة 
الإنجليزية, وأنها قد تكون وسيلة بالغة للدعوة إلى اللّه, 
jc‏ وجل “(لقاء الباب المفتوح, لقاء رقم: 61). 


وقال ‘Loui‏ 
وأنا لم أتعلمها, وأتمني أنني كنت تعلمتها, ووجدت 
في بعض الأحيان أني أضطر إليه.. حتى المترجم لا 

يمكن أن Lac piss‏ في قلبي تمامًا. 


Loneliness comes when you‏ الوحدة Chili‏ عندما تنسى 
forget that Allah with you.‏ أن الله معك. 
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نتحدث بعد صلاة الفجر 
عن مذهب ilill‏ 
وأنه مذهب باطل وكفر 
بالإسلام» وجعلت أتكلم 
Log‏ أعلم dis‏ .. 


فجاءني رجل فقال: أريد أن تأذن لي أن أترجم 
بلغة الهوسا, فقلت: لا مانع. فترجم, فدخل 
رجل مسرع فقال: هذا الرجل الذي يترجم 
clic‏ يمدح التيجانية. فدهشت وقلت: إنا 
لله وإنا إليه راجعون. فلو كنت أعلم مثل 
هذه اللغة ما كنت أحتاج إلى مثل هؤلاء 
الذين يخدعون. فالحاصل أن معرفة لغة 


ys‏ تخاطب لا شك أنها مهمة في إيصال 
المعلومات, قال الله تعالى: Log}‏ أَزْسَلْنَا مِنْ 
d| Joj‏ بلشان فَوْمِه Gui)‏ لَهُمْ]“(مجموع 
فتاوى ورسائل العثيمين 26/328). 


وهي من الحيل الدفاعية .. 

التي يبررون Lay‏ إخفاقهم وعدم تمكُنهم من اكتساب 
اللغة, وبدلا من الاعتراف بضعف aoia‏ أو قصور 
الوسائل التي اعتمدوا Laue‏ في التعلّم, gi‏ ضعف 
مُعلميهم, آثروا أن يلقوا باللائمة على كونهم لم يولدوا 
في دول أجنبية تتحدث الإنجليزية, أو لم يعيشوا بها 
ليكتسبوها بسهولة دون clic‏ فراحوا يؤكدون أنه- 


على الأقل- لابد من الانضمام إلى معاهد يدرس Lass‏ 
معلمون أجانب, مع ما يعنيه ذلك من دفع مبالغ طائلة. 
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والرد السهل على ذلك .. 
وهو مشاهدٌ في واقعنا, أنه كم من ملايين العرب 


تعلموا الإنجليزية دون سفر إلى الخارج! 


وكم من RIR * al oi‏ 
TT‏ كم من الناس تعلموا Lil‏ 
الخارج دون yi‏ ونجحوا! وكم من اناس آمضوا 
يتعلموا اللغة جيدًا! سنواتِ في المعاهد دون نتيجة! 
وإذن كيف ينجح المتعلم؟ 
وكيف يصل إلى هدفه؟ 


ذاكم ما أدعوكم إليه.. 
plas‏ أخي القارئ 
نستكمل القراءة 

الواعية, ais‏ الإجابة! 


الفضل الثالت 
بوارق النجاح 


نقب في سِيّر هؤلاء, ودقق في الطرق التي سلكوها, 
وحتفا ستتوصل إلى Gout‏ مؤداها: أن هناك صفات 


مشتركة, ودروبًا dileo‏ هي التي -p dish‏ بعد توفيق 
og_Loi Lo -aUl‏ وطلبوه, ومن ذلك: 


.. alll على‎ JS gill 


وطلب المعونة dio‏ سبحانه, فالتوفيق log ory‏ جهدك 
وعملك إلا سبب من الأسباب. 


إذا لم يكن عون من alll‏ للفتى 
فكل معين ما عدا الله خاذل 


OON sd 


الثقة بقدراتك .. 


وبأنه من الممكن 
iLaygbi‏ حتى وإن 


كانت ضعيفة, أو 
حتى إن كنت وجدت 
خللا Ladi gi‏ لازمك 
خلال مراحل تعليمك. 


ولو تأملت في حياة الأولين والمعاصرين في هذه الحياة .. 

وفي تاريخ الأمم والحضارات, وفي تراجم الناجحين, لاكتشفت 
‘linac‏ ستجد أن عددًا كبيرًا paio‏ حققوا ما يشبه المعجزات أو 
Layla‏ مع pail‏ كانوا يفتقدون لخصائص ووظائف أعضاء 
مهمة, دونها يظن الناس أن من يفقدها هو إلى الفشل أقرب, 
غير pail‏ لم ينجحوا فحسب, بل lgj pail‏ أقرانهم الذين كانوا 
يتمتعون بسلامة جميع أعضائهم وحواسهم, وفاقوهم علمًا 


Life is a journey.‏ الحياة رحلةء وليست 
Nota race.‏ | سباقا. 1 


“كان أصحاب عبد dl‏ (يعني ابن مسعود) خمسة: كان paio‏ 
من يبدأ بعبيدة, Gig‏ بالحارث الهمداني ... dg‏ بمسروق 
وعلقمة وشريح؛ وكلّهم كان فيهم عَيبٌ: كان الحارث أعور, 
وعبيدة أعور, ومسروق أحدب, وكان علقمة يقولون مُقعدا, 
وكان شريحٌ حَوسَبًا!“[علل ابن المديني, ص 34). 


قال محمد بن سعد: “وسمعثتٌ بعض ai‏ العلم يقول: 
كان عطاءٌ joci ngwi‏ أفطس, أشل, أعرج, ثم Gace‏ بعد 
ذلك“(الطبقات الكبرى, لابن سعد 6/22( 


أرأيت صفاته؟ ماذا تتوقع من أشل أعرج ثم أعمى؟! ثم انظر 
ماذا قالوا dic‏ في aloj‏ قال إبراهيم بن عمر بن كيسان: 


“أذكرّهم في زمان بني أمية يأمرون في الحاج صائحًا يصيح: لا 
يُفتي الناس إلا عطاءٌ بن أبي رَباح“(تهذيب الأسماء واللغات, 
للنووي 1/334). 
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م اد هد 


وقدم ابن عمر- رضي الله عنهما- مكة فسألوه, فقال: 
“تجمعون لي المسائل وفيكم عطاء بن أبي رباح؟!“(حلية 


الأولياء, لأبي نعيم 3/311). 


ولا أحسبك Jaai‏ 
أن صقر قريش عبد 
الرحمن الداخل كان 
أعور.. 


ومع ذلك انطلق إلى الأندلس 
من أرض الشام, فدخلها وملكها 
وليس aeo‏ من عدَةٍ dole wl‏ 
وعزمه وإقدامه, وأن صلاح الدين 
فاتح بيت المقدس وبطل حطين 
كان يُعاني LJE‏ في als‏ وغير 
هؤلاء كثيرٌ في أمتنا وفي غيرها 
من الأمم. 


No matter what happens, Keep‏ لا يهم ما الذي يحدث؛ استمر في 
moving forward.‏ التقدم إلى الأمام. 


وفى العصر الحديث» هذا العالم العلّامة فى القرن العشرين, 
والذي طبّقت شهرته الآفاق: الشيخ عبد العزيز بن باز.. 


القصص الخيالية في 
غرابتها, قال رحمه اللّه 


عن نفسه: 


E a ج‎ AET 9 
جعلت من هؤلاء‎ sina oS 


Grow‏ خالتي تقول الأبطال الناجحين منارات تهتدي 
لأمي وظنتني نائمًا: بها وقدوات تترسّم خُطاهاء 
مسكين عبد العزيز؛ وكلما ali‏ بك فتور أو كسل» 
كيف سيحصل على أو ضعفت همتك؛ تذكرتهم 
فاستجمعت نفسُك نشاطهاء 
وعاودت انطلاقها. 


عمل يعيش منه؟!“. 
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اسأل نفسك: كم عدد الذين 
تعلموا الإنجليزية وأتقنوها 
وهم ليسوا من أهلها؟ 


Jas‏ كانت ظروفهم وإمكاناتهم جميعًا أفضل من 
ظروفك وإمكانياتك؟ 
أسمعك تقول: لا, Ól‏ ظروفي أفضل من كثير منهم. 


إذن J‏ يمكنك LAÍ‏ أن تصل مثلهم, فلا أحد سيمنعك 
من الوصول سواك.. لا أحد يمكنه إن يمنعك إن 


قررت أنت أن تصل. 


E 
n 
5 
$ 


If you have time to worry,‏ إن كنت تملك وقتا للقلق, 
you have time to pray.‏ فأنت تملك وقتا للدعاء. 
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اسمح لي أن أشير عليك بقراءة: 


a‏ ت 


else pid dalam‏ رؤاية قدمى البسرف: 
بكماء Jaai clan‏ على لكريستي oly‏ ترجمة: 
الدكتوراه. خالد الغنامى. 
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وأحسب أنني لست في 
حاجة هنا أن أكتب لك 
عن الخطة وأهميتها, 
والهدف وضرورته, والرغبة 
وفعاليتها, والحافز وثمرته, 
فقد كفاني هذا كثيرون 
تخصصًا ودراية وخبرة, 
وكتبت في ذلك آلاف 
الكتب, وإنما ذكرتها هنا 
لأجعلك على وغي 3539 
l .Lojls Laio‏ 


تحقيق هدفك المرجو. 


الفصل الثالث: بوارق النجاح 


الخطة والهدف والرغبة والحافز: 


هذه الأربعة 45 عُدّتك لإنجاز أي هدف jus‏ فهن 
عنوان النجاح وأركانه وأسسه, وكل جهود تبذلها في 
غاية وأنت غافل عن هذه الأربعة؛ يمكن القول بأنها 
ستذهب أدراج الرياح, فلابد من أن تُحقق هذه الأربعة, 
فإن تخلّفها أو حتى تخلّف gile Lalas!‏ صلب أمام 


وإني أعيدّك أن aii‏ شينًا من 
وقتك أو مالك قبل أن تتضح 
لك هذه الأربعة. وقبل أن 
تسعى إلى تحقيقها إن كانت 


غائبة عنك؛ j|‏ بدونها ستكون 
كمن يحلق في السماء بغير 
جناحين, أو كمن يحرث حقله 
بغير محراث, فإن طرت Lao‏ أو 
حصدت زرغا, فاعلم أنك إنما 
تحلم!. 
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ورغبة مني في أن أخطو معك أولى خطواتك .. 


فاني سأشاركك في واحدة من هذه 
الأربعة,. وهي وضع الخطة, وسأفرد 


ep | a JI 
36 
يخ‎ 


لا أخفيك سرا أن من أقوى أسباب الفشل مصاحبة 
الفا * ليزن JI‏ لبيين, Ug‏ اع jl oe U‏ ين, وز يق 
المحبطين. 
e‏ فإذا شتت أن تنجح؛ فعليك أن تتجنب هؤلاء 
كما يتجنب الصحيح الأجرب!. 


o‏ ربما ظننت أنني أبالغ.. لكن صدّقني هؤلاء هم 
الداء الذي Au‏ في عظام كل Jacl‏ 


5 _الفصل الثالث: يوارق النجاع 


فابتعد عنهم .. 

وبالمقابل احرص على أن تحيط نفسك بالناجحين 
المشجّعين المتفائلين؛ ذلك أن السلبي متشائم, 
كلما رآك تقدم على شيء clogs‏ العواقب, glo‏ لم 
تخف, حسّن في عينيك الراحة والفراغ والسلامة 
من المسئولية, فإن لم تهتم, فإنه لا يفتأ ييبحث 
لك عن سبب يُثنيك به عن عزماتك, أو يُقعدك به 
Loc‏ فشل هو في تحقيقه, فتكونون سواء. 


بينما الإيجابي المتفائل .. 
لا يرى في الصعوبات والمحن 
إلا فرصا ومنحًاء فتجده يهوّن 
الصعاب في cline‏ ويفكر cleo‏ 
في JHI‏ والبدائل لكل مشكلة, 
ويشعرك بأنك قادر على التغلب 
على أي شيع بل تجده Lay‏ يديه 
بكل عون يقدر عليه. 


If we’re not making mistakes then‏ إن كنا لا نرتكب أخطاءً فنحن 
we’re not making decisions.‏ لا نتخذ قرارات. 


الطرق الفعالة لتعلم 
اللغة الإنجليزية: 


لا شك أن هناك طرقا متعددة يمكن أن يسلكها 
المتعلمون في مشوار تعلمهم äU‏ ومن ثم فهم 
يتفاوتون تفاوتا كبيرًا في سرعة الوصول لإتقان 
اللغة؛ وعليه فالطريقة والمنهجية التي تسلكها 
في تعلم اللغة لها أكبر الأثر في إنجازك لهدفك, 
وإجادتك للغة. 


ولأنني خلال مشواري في التعلم 
مررت بكثير من هذه الطرق, 
وغيّرت من طريقة إلى أخرى, فإني 
وصلت إلى قناعة مفادها: 
أن أفضل هذه الطرق 
والمنهجيات ما كان مراعيًا 
للعناصر الاأتية. 
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127 الفصل الثالث: بوارق النجاح 


ولكني قبل أن أذكرها أود التأكيد على أنها موجهة أكثر 
للمتعلم تعلمًا Ll‏ وهي ما يلي: 


dy‏ التركيز أكثر على المدخلات (الاستماع والقراءة), 
والاستماع هو الأولى؛ لأن الأصل في اكتساب أي 
لغة هو السماع gi‏ ومن تجربتي ails‏ يساعد 
كثيرًا في الطلاقة اللغوية. 


55 لا boi‏ الوقت الأكبر لحفظ وتعلم القواعد, 
والأفضل أن تتجنب البدء Lay‏ والأنسب أن تؤجلها 
لمرحلة متقدمة, خاصة إن كنت ترغب في الدراسة 
الأكاديمية في الجامعات الغربية. 


5 المفردات “Vocabulary”‏ هي لبنات صرح لغتك 
الذي Lads Lalgls oait‏ من pLoiaul‏ وحاول 
أن تحفظ المفردة مقرونة بسياق Jaw‏ التذكر, أي 
ضغها في جملة قصيرة يسهل عليك استدعاؤها, 
ولا تلتفت لمن يستهين بحفظ المفردات!. 


ə 


القراءة أبرز مصدر 
لتعلم المفردات 


۰ 


تخير أفضل المصادر, واستفد من تجارب 
السابقين, ولا تشتت نفسك باقتناء الكثير من 
المصكادر Geo Jail‏ ولاح yl J‏ 


وقد CU gl‏ أن أيشر لك ذلك, فاخترت لك مجموعة 
مميزة من المصادر ستراها في الصفحات القادمة. 


Juss”‏ دائم خير من كثير منقطع“. هذه قاعدة 
أثبتت نجاحها وفعاليتها في واجبات الحياة 


ومهماتها, فاحرص Lade‏ وطبقها. 
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تعلم اللغة يحتاج إلى تدريب 09 وتخصيص 
وقت مناسب للتحصيل, واستراحات قصيرة لإجمام 
النفس, ومن ثم معاودة العمل. 


boi 5‏ نفسك باللغة الإنجليزية, وتعرّض لها كثيرًا 
“Exposure”‏ (اجعلها لغة حاسوبك, وجوالك, وفر 
لنفسك كتبًا gi‏ قصصًا بالإنجليزية على مكتبك, 
واستمع إلى بودكاست أثناء المشاوير اليومية, أو 
مقطع يوتيوب (Log‏ فإذا أدمنت النظر في اللغة 
والاستماع Lal‏ أو بمعنى آخر: الانغماس أو الغمر 
“Immersion”‏ فستظهر نتائج ذلك في طلاقة لسانك, 
وزيادة استيعابك, وستلاحظ هذا فترة بعد فترة, بل 
ستجد أن من يعرفونك ygidla‏ بسرعة تطورك, 
وجودة نطقك!. 


.. لا تضيع وقتك فى ضرب الحائط‎ | “Don’t spend time beating on 
55 على أمل تحويله إلى‎ a wall, hoping to transform it 
into a door.” Coco Chanel 


994 شانیل 


wig‏ التكرار :Repetition‏ وهو واحد من أقوى الأدوات 
الفعالة ple‏ حتى قالوا في المثل الغربي: 
Repetition Is The Mother Of Skills‏ 


فكرر Lo‏ استطعت Elow‏ وقراءة 
وحفظا, كرّر ولا تمل, فالتكرار هو أداة 
الإتقان والضبط وتثبيت المعلومات, 
يقول ابن القيم: “كثرة المزاولات 
dina‏ راسخة, وملكة ثابتة“[مفتاح 
دار السعادة 3/284( 


وقالت العرب: وقال المُزْنِي- رحمه الله-: 

T‏ 7 3 ”قرأت كتاب “الرسالة” 
ديه للشافعي خمسمائة مرة, ما 
شيء آتقنه“. مِنْ djo‏ إلا واستفدتٌ laio‏ 


فائدة جديدة“. 
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الطرق الفعالة لتعلم اللغة الإنجليزية: 


وقال أيضًا: Ui"‏ أنظر في ”الرسالة“ 
من خمسين سنة, alci Lo‏ الي 
نظرت Las‏ مرّة إلا Gadi!‏ 
Wit Laio‏ لم y Si‏ عرَفتّه“(تهذيب 
الأسماء واللغات, للنووي 1/59( 


فإذا أحببت أن تضبط لغتك الإنجليزية .. 


3 


فكرر ما استطعت بعد أن تسمع الكلمة أو الجملة بشكل 
صحيح ممن يجيدون نطقها. وهؤلاء IS‏ وهم متاحون 
طوال الوقت على كثير من المواقع الإلكترونية في فيديوهات 
مرئية ومسموعة مجانية, وقلد طريقتهم في النطق قدر 
استطاعتك, واجعل تكرارك على فترات متقطعة؛ فهذه 
طريقة مجربة, وبها حذق كثيرون اللغة الإنجليزية, ولانت لهم 


“Anyone who has ever made‏ كل من قام بعمل ذو قيمة هو 
anything of importance was‏ شخص منضبط . 


disciplined.” Andrew Hendrixson 


m‏ . من أين 


7 


هذه التساؤلات الثلاثة طبيعية ومشروعة؛ وهي poi‏ 
الأسئلة التي تجول في عقول متعلمي اللغة, أو الراغبين 
في التعلم.. 


ذلك أن كل راغب فى تعلم اللغة .. 


يرغب في أن يعرف بداية الطريق, والكيفية التي 
تجعله یستمر عليه دون أن ينقطع, ومتى يصل 
لحلمه وهدفه؛ وهو الإتقان والتمكن. 
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5ا A aaa‏ لاض سمت 


mE 
لكن هذه الأسئلة ليس لها جواب واحد..‎ 
عليه كل معلّمي اللغة وخبرائها‎ gazi 


فقد صار من أساسيات التعلم وأدبياته التربوية 
مراعاة الفروق الفردية بين المتعلمين, ولا يُشترط 
أن كل ما يناسب زيدًا لابد أن يناسب Noe‏ فلكل 
قدراته وميوله ومواطن قوته وضعفه.. 


وسواء أكنت معلمًا أو Wl‏ يجب أن تعرفها, فتستفيد من 
مواطن قوتك, وتقوي مواطن ضعفك؛ ومن ثم فإن التعامل مع 
الجميع كأنهم قوالب جامدة متشابهة Lbs igj‏ في علوم الإدارة 
والتربية الحديثة؛ ولا يُخرج أفضل ما لدى هؤلاء المتعلمين. 


فصغير السنْ يختلف عن الكبير, والنشيط غير 
الكسول, ومن كانت لغته الأم قريبة من الإنجليزية 
يختلف عن أهل اللغات المختلفة أو البعيدة, وهكذا.. 


“Creativity is intelligence‏ الإبداع .. عندما يصبح الذكاء 


. من المتعة‎ legi having fun.” 
Albert Einstein 


ألبرت أينشتاين 


ومن ثم سأحرص على أن .. 
تراعي إجابتي على هذه الأسئلة كثيرًا من أحوال المتعلمين 
المختلفة, وعليك أيها المتعلم أن تأخذ Laio‏ ما تراه أنسب 
لك, وأن تتحلى بالمرونة لتكمل Lay‏ يناسب قدراتك وأوقاتك 


وظروفك JI‏ 30 . ية, بعد أن تذ | JI‏ . | ات الأولى oe oe U‏ 


ولا تعجب إذا أخبرتك أن بعض المتعلمين 
قد يعود أحيانا لاستدراك بعض النقص 
في الأساسيات, فهذا poi‏ ليس بغريب, 
Wy‏ تكون بدعًا من المتعلمين إن فعلته 
أنت أيضاء بل قد يكون أحيانا هذا التصرف 
هو الأكثر صوابًا. 


لقد عايشت وصاحبت كثيرًا من متعلمي اللغة, فوجدت 
أن كثيرًا paio‏ يسلك طريقا Luss‏ ثم لا يلبث أن SHA‏ 
بعض التغييرات التي تناسب ظروفه أو قدراته, أو 
تنسجم أكثر go‏ مستهدفاته من alej‏ اللغة, وهكذا 
يظل He)‏ ويُبدل حتى يستقر على مسلك واضح محدد, 
ومن خلاله يصل إلى مبتغاه. 
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لے سمت 


وإني شخصيًا مرت بي حالات متعددة, 
وخضت lg‏ شتى, وغالبها لم 


يستغرق مني وقتا طويلا؛ إذ سرعان ما 


أكتشف أنها غير مناسبة, وأن الأفضل 
هو إجراء تغيير كلي أو جزئي.. 


ولا يقتصر احتمال التغيير والتبديل على طرق التلقي 3 


ET 59‏ 
هذا الکتاب thos‏ 
كاملا للمصادر, 
والتي اخترتها على 
pS oy Uo Gite‏ 
كبير من المصادر؛ 
لأني وجدتها الأوفى 
والأفضل والأنفع. 
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ولكن هذه المصادر تحتاج إلى ترتيب وتنظيم .. 
ويلزمها تخطيط محكم ينفذه المتعلم, فوجود 
المصادر وحدها لن يفيد. وتزاحمها في جدول تسوده 
الفوضى قد يكون ضرره أكثر من نفعه. وخطورة هذا 
الضرر الذي يمكن أن يقع ل 9996 من المتعلمين, هو 
أنه يمكن أن يصرفهم بالكلية عن التعلم!. 


و ا 


وهذا ضرر حقيقي, فترك التعلم هو ضرر يصيب صاحبه في 
مستقبله وإن لم ير آثاره في GU!‏ واللحظة الآنية, كما يهدر كل 
ما بذله من وقته وماله قبل ذلك على هذا التعلم. 
í E ng UER. N E |‏ 
٠‏ ولهذارايت آن آقدم خطتين محكمتين؛ تناسب i‏ 
| الأولى المرحلة الأولى للمتعلم والثانية تناسبه 
فى المرحلة المتوسطة. 
il 71 11 U‏ 1 
وأما أصحاب المرحلة الأخيرة من التعلم (وهم 
المتقدمون), فهؤلاء أعرف بما يناسبهم, 
وبمواطن قوتهم وضعفهم,؛ ومن ثم فإن 
بامكانهم yl‏ يواصلوا المسير بسهولة, ولا 
يُخشى غالبًا على أصحاب هذه المراحل المتقدمة 
من الانقطاع عن التعلم. 
وهاتان الخطتان اللتان سأقدمهما لك حرصت على أن 
يكونا مرنتين, بحيث لا يلزم المتعلم التقيد بهما تمامًاء 
فجعلت له مرونة في الكمية والمصادر والوقت, مع 
أهمية بقاء أصول الخطة دون تغيير. 


“Optimism is the one quality more‏ التفاؤل هو الميزة الأكثر 
associated with success and happiness‏ ارتباطآ بالنجاح 5 السعادة من 


than any other.” 


a. 4 e 
آي شيء اخر. براين تر‎ Brian Tracy 


وبنيت هاتين الخطتين على أساس أن تعملا باستمرار على تنمية 
وتطوير مهارات اللغة الإنجليزية الأربع (الاستماع, والقراءة, 
والمحادثة, والكتابة) cli go‏ المفردات, وبعض القواعد 
الأساسية (دون تركيز عليها). 


وهنا يجب أن تعلم- بارك الله فيك- أنني لا أقصد 
بالمبتدئ من لا معرفة له باللغة الإنجليزية, وإنما 


قصدت به من يعرف الحروف كتابة ونطقا, والأرقام 
كتابة ونطقًا من 1 - 100 مع حفظه على الأقل 100 
كلمة من الكلمات الشائعة, التي ستراها في الجدول 
القادم, وتعيينها بمائة لا يعني أنها لا تزيد أو تنقص, 
وإنما عنيت الكلمات الشائعة السهلة اليسيرة. 
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141 الفصل الرابع: خطة التعلم الناجحة 


clowi حروف الجر صفات أفعال‎ 
Nouns Verbs Adjectives Prepositions 


Person 
a يكوز‎ Be جيد‎ Good | To 1 

ORED | osse | ecoa | iT | 
شىء‎ Thing Get طويل‎ Long | على‎ On 
س‎ 

= 

Woman 5 Peek ùj» High JEO 

Hig ver‏ مرتفع Loo‏ يبحث امرأة 
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Ni SE a Paneah 


Week ta Under 

أسفل أسبوع 

Case Find = Above 7 
حالة‎ 0 00 jó J 2 1 فوق‎ 

Point Tell Young Beside 18 
بر نقطة‎ T anes 

Time Ask Important Between 
0 ١ ; 19 
بين مهم يسال وقت‎ 

Company Work Few Through 20 
a5 pis خلال بعض يعمل‎ 


. 
نحو عام يبدو عدد 
l‏ 
بجوار سيئ يحس مجموعة 
نحو, عبر نفس الشيء يحاول مشكلة 
2 
تحت قادر يغادر حقيقة 
Ea FA Ef‏ 
كثير يدعو pleb‏ 


es‏ لاض سمت 


فإن كنت تحسن هذه الكلمات نطقا وكتابة ومعنى, أو كنت 
تعرفها من قبل, فهنينًا لك؛ cuits‏ الآن job‏ لتبدأ المسير على 
برنامج الخطة.. 


ويجدر بي أن أنبهك من الآن وقبل أن تبدا, أن alej‏ لغة 
جديدة يحتاج إلى وقت كاف كما ذكرت CU‏ فهيئ نفسك 
US‏ وإذا كانت هذه الخطة تحتاج إلى ستة أشهر, فلا 
تبدأها بشعور أن ستكون طويلة مملة, بل تفاءل أنها 
ستكون رحلة ممتعة, io‏ تتعلم وأنت فرح pul‏ على 
هذا aol‏ وهدفك الجميل يلوح أمام عينيك, ويقترب 
منك على قدر ما تقترب أنت منه. 


وليكن في علمك أن 
لك ان تنجزها في 

وقت أقصر. بحسب 
هفتك وبذلك من 

وقتك, واستعدادك 
النفسي والذهني. 


y ACTION 
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كما يمكن أن تتجاوز ستة أشهر إن ضغطت عليك بعض 
المشاغل» أو ألمت بك ظروف لم تكن فى حسبانك. 


cy os | A ١١ ات‎ | . | Si 5 هو أن‎ 3 . J Log 
ii sii الك‎ 5 59 se | . : . عن مدتها أو طالت-‎ 
Jade وتحاسب‎ uj لا امتحانا‎ 


ومن الجدير بالذكر Lia‏ ويحسن بك أن تعرفه: مستويات 
اللغة الإنجليزية؛ حتى تتعرف على الإطار الأوروبي المرجعي 
العام للغات (CEFR)‏ وهو معيار دولي معروف لوصف مدى 


معرفة شخص Lo‏ باللغة(1). 


× eA ¥ 


Æ ENGLISH É 


a 


mea.cambridgeenglish.org/exams-and-tests/cefr  :رظنا للاستزادة,‎ (1) 
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وي a‏ لاض سمه 


يمكن فهم واستخدام الكلمات والتعبيرات 
اليومية المألوفة والعبارات الأساسية lio‏ 
التي تهدف إلى تلبية الاحتياجات المعينة. مبتدئ 


A1 
Beginner 


يمكن أن يُعرّف عن نفسه وعن الآخرين, 
ويمكن أن يسأل ويجيب عن الأسئلة حول 
التفاصيل الشخصية. 


يمكن فهم الجمل والعبارات المستخدمة 

بشكل متكرر والمتعلقة بالمجالات ذات 

الصلة الأكثر استخدامًا Jio)‏ المعلومات 2 00007 
الأساسية الشخصية, والعائلية, والتسوق, متقدم 
والجغرافيا المحلية. والتوظيف). A2 (Jol)‏ 


يمكن التواصل في المواضيع الروتينية | JOES‏ 
ومباشرًا للمعلومات. 

يمكن فهم النقاط الرئيسية للمسائل 

المألوفة بشكل واضح؛ مثل: العمل, 

والترفيه, والمدرسة.. إلخ. متوسط 
يمكن التعامل مع ظم الحالات التي Intermedi-‏ 
يحتمل أن Liw‏ أثناء السفر في منطقة 

يتحدثون فيها بالإنجليزية. 

المواضيع المألوفة أو الشخصية. 


يمكن فهم الأفكار الرئيسية من النصوص 
المعقدة, سواء في مواضيع محددة أو 
مجردة, Loy‏ في ذلك المناقشات التقنية 
مجال التخصص. 

يمكن أن يتفاعل مع درجة من العفوية 
والطلاقة التي تجعل التفاعل المنتظم مع 
الناطقين المحتمل l=‏ دون إجهاد لأي من 
الطرفين. 

يمكن أن يُنتج نصوصًا مفصلة واضحة عن 
مجموعة واسعة من المواضيع؛ ويشرح 
وجهة نظره في إحدى قضايا الساعة, 
وإعطاء مزايا وعيوب مختلف الجوانب. 


يمكن أن يفهم مجموعة واسعة من 
النصوص الطويلة والمطلوبة, ويلاحظ 
المعنى الضمني. 

يمكن التعبير عن نفسه بطلاقة وعفوية 
دون بحث واضح بكثير بالنسبة للعبارات. 
يمكن استخدام اللغة بمرونة وفعالية 
لأغراض اجتماعية وأكاديمية ومهنية. 


يمكن أن ينتج نصوصًا واضحة, وجيدة 
التنظيم, ومفصلة عن الموضوعات 
المعقدة. 


متوسط 
مرتفع 
Upper-in-‏ 
termediate‏ 


متقدم 


Advanced 


ee 


يمكن أن يفهم Jo)‏ سهولة كل شيء تقريبًا 
يسمعه أو يقرؤه. 


يمكن تلخيص المعلومات yo‏ مصادر 
مختلفة تحدثا وكتابة, ويناقش ويقدم 


Proficiency 5 : 

بشكل متماسك. 
يمكن التعبير عن نفسه LULA‏ وبالتحديد 
بطلاقة lip‏ مع تمييز التفاصيل الدقيقة 


للمعاني حتى في الحالات الأكثر تعقيدًا. 


والآن إليكم خطة المرحلة الأولى مقسمة إلى ما يلى: 
(مفردات» قواعد, استماع» aulis Sel‏ تحدث). 
وقد حرصت على أن تكون خطة متوازنة تراعي كافة مهارات 
اللغة, مع التركيز على ثلاثة أمور بنسبة أكبر, ووقت أطول, 
bi‏ لطبيعة المرحلة, وهي: 


© «@« 


Loi‏ بقية المهارات, فسنهتمٌ LAÍ Lay‏ ولكن بصورة أقل, 
لكن إياك أن تفهم من ذلك أنها يمكن أن تترك بالكلية. 


أولًا: Bas‏ المفردات (الكلمات): 
مصادر المفردات كثيرة, وأفضلها عندي الكتاب الشهير 
ESSENTIAL ENGLISH WORDS‏ 4000 


من مزايا هذا الكتاب أنه pab‏ بطريقة فريدة I>‏ فهو مكون 
من ستة أجزاء, ويشتمل الجزء الواحد على 30 162.99 وفي كل 
وحدة 20 كلمة مدعومة ومقرونة بالأمثلة والصور التوضيحية. 


وهذا علميًا له pili‏ قوي فى سهولة حفظ الكلمة 


و 


وسرعة استدعاتها. 
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والمطلوب فى هذه المرحلة bas gm‏ كلمات 
الجزء الأول (600 كلمة). 

لكننا لن نحفظها في يوم واحد, بل سنقسمها بشكل يُسقلها 

على wail‏ ولا يشكل gi Lice‏ مشقة حتى على yo‏ امتلأت 

أوقاتهم بالمشاغل والأعمال, أو yd‏ يملون بسرعة من الحفظ 

والتكرار. ومع هذا التسهيل, فان يمكن للمتعلم أن Lo yids‏ يراه 

ليتناسب مع وقته وظروفه, وخطة الحفظ هي: 


فى اليوم 4 كلمات.. 
يعني بمعدل 20 كلمة تقريبًا أسبوعيًا (يوم الجمعة سنجعله 
aol‏ ويوم السبت لمراجعة كلمات الأسبوع الماضي). 


إذن يتحصل لدينا 80 كلمة كل شهر. 

ويمكنك في البداية أن تحفظ كل هذا دون أن تحتاج لجهد, أو 
تخصيص وقت ومكان (أثناء الاطلاع على مواقع التواصل على 
هاتفك, أو ركوب سيارة, أو صعود سلم, أو تناول الشاي أو 
القهوة ... أو أي أوقات بينيّة أخرى لم تكن تستفيد (Laio‏ 


سنكرر هذا خلال أول أربعة أشهر فنكون 
قد تحصلنا على 320 كلمة محفوظة 
بشكلها وصورها. 


Loi‏ في الشهر الخامس, فنرفع التحدي تدريجيًا لنحفظ 140 كلمة 
(كل يوم 7 كلمات, أي في الأسبوع 35 كلمة), وأيضا سيبقى يوم 
الجمعة للراحة, والسبت للمراجعة. 


150 


151 


٠ 0‏ لي 65 $ A‏ عو - 
بداية» انظر إلى هذه الصفحة متلا من صفحات الكتاب. 


1 WORD LIST 


O 581686 poi) 


v. To agree is to have the same O 
pinion or belief as another 
The students agree they have too much homework. an 


AICOHOI (kon. 


K Alcohol is a type of drink that can make people drunk. 
person should not drive a car after he or she has been drinking alcohy 


arrive (ora) 


v. To arrive is to get somewhere. 
They arrived at school at 7 a.m. 


AUGUST (gest 


n. August is the eighth month of the year. 
15 your birthday in August? 


boat pou 


n. A boat is a vehicle that moves across water. 
There is a small boat on the lake. 


breakfast (brektosi 


n. Breakfast is the morning meal. 
| ate eggs for breakfast. 


camera [kéemara] 


n. A camera is a piece of equipment that takes pictures. 
| brought my camera on my vacation. 


capital [keepatl] 


n. A capital is a city where a country’s government is lh 
The capital of the United States is Washington, D.S- 


catch «el 


i thing. 
, To catch is to grab or get cane 
Did va catch the ball during the baseball game? 


o BUCK un 


water bird. 
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ELi WORE HST a‏ ستلاحظ ان كل كلمة لها تعريف, 
ا _ ومثال؛ وصورة توضيحية. 


دورك يأتى أثناء bas‏ الكلمةء وهو أن 
تربطها Gis‏ بالصورة» وتكرر النظر 
فيهما. 


Y 
definition ثم اقرأ التعريف‎ 
وحاول فهمه..‎ 
YV 
ثم اقرأ المثال» وانظر كيف وُظفت‎ 
الكلمة فيه.‎ 


وإ ا 


4 5 .. 4 J| 5 wig | 1 0 JI كز 9 زيادة‎ J9 
في‎ ä ونطقا و 5 في ذهنك, بأن تكتب الكا‎ 


القواميس الإلكترونية وتستمع Ladbi‏ ومن 
J|‏ 5 أن تقراً ig‏ 5 للا JI 5 li‏ احبة. 


مزية هذا الأمر الأخير أنه يرسّخْ الكلمة فى عقلك؛ حيث 
ينقلها مع التكرار من الذاكرة القصيرة المدى إلى الذاكرة 
الطويلة المدى 


from short term memory to long term memory 


وإذا Lo‏ انتقلت الكلمة إلى الذاكرة الطويلة المدى, فقد رسخت 
الكلمة وثبتث, فيصبح من الصعب lip‏ أن تنساها Gio‏ ولو قل 
استخدامك لها بعد ذلك. 


2 


فمثلا: 


كلمة Car‏ (سيارة) توجد في ذاكرتك الطويلة المدى, 
لماذا؟ لكثرة مرورها عليك. 


كما أن من مزايا هذا الكتاب أنه مزوّد بناطق صوتي لكل 
كا ومثال a ög‏ 


انظر الصورة .. 


Æ Track 2-1 
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SS ee 


يُفضل بعض المتعلمين استخدام goly‏ وتطبيقات الفلاش 
كارد. فإذا كانت تناسبك, فهي عمل جيد. لکن باعتباره جهذا 
إضافيًا على خطتنا, لا أساسيًا. 


بعد ضبطك لهذه المفردات» سترى Chil‏ قفزت قفزة 
هائلة تستنفر المزيد من طاقاتك وإبداعاتك؛ وتثير 
حماسك لإكمال الرحلة باستمتاع. 


وإذا وجدت أنك قادر على حفظ كميات أكبر مما ذكرت لك, فلا 
بأس, لكن Joi SË‏ من قدرتك على المداومة حتى لا تصاب 
بالفتور أو الإرهاق, فتعرض عن الحفظ كلية, ولا تنس الحكمة 
القائلة: قليل دائم خيرٌ من كثير منقطع. 


Gali‏ الاستماع: 
تعد مهارة الاستماع من أهم مهارات اللغة الإنجليزية, 
حتى بلغ الأمر ببعض علماء اللغويات أن جعلوها 
أساسًا لكل مهارات اللغة الإنجليزية الأخرى. 

ومن ثم يمكنك أن تتوقع في هذه المرحلة ضرورة التركيز عليها, 
وأهمية إعطائها مساحات أوسع من الوقت؛ حتى تتعود الأذن 
على اللغة, ويبدأ العقل في تقبل الكلمات والجمل الجديدة, 
ويخزنها في ذاكرته, ورويدًا رويدًا سنفهم ما gous‏ بنسب 
قليلة, وسرعان مع ترتفع هذه النسبة مع التعؤد والتركيز وحفظ 
الكلمات (الخطوة السابقة). 


وعلى هذاء لابد أن تخصص حصة يومية للاستماع. 


ولنتائج أفضل, يحسن بك أن تكرر المادة المسموعة أو المرئية 
(بالطبع المرئية أفضل من المسموعة فقط؛ لأنها تتيح لك رؤية 
حركات الشفاه والمشاعر المرتبطة بكلمات معينة) مرة أخرى 
خلال ogul‏ وعدة مرات خلال الأسبوع. 


لاحظ أنني أستخدم كلمة الاستماع وليس السماع؛ لأن 
الاستماع يجب أن يصحبه إنصات وتركيز 
:“Concentrate”‏ فهو استماع مقصود وهادف.. 
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aka U 55 . 


كذلك من المفيد أن تستمع إلى مواد أخرى إضافية تختارها 
بحسب الموضوعات التي Gil‏ شغوف بمتابعتها yo)‏ مزايا 
الاستماع أنك يمكن أن تقوم به أثناء القيام بأنشطة أخرى؛ 
كالمشي, وقيادة السيارة, ومشاهدة برنامج- باللغة الإنجليزية- 


تحبّه دون ترجمة .. (Ql‏ 


أو المحادثات القصيرة: 
ويكرر الاستماع, ‏ 


الشهر الأول, go YS)‏ مرور الوقت سيزداد 
فهمك, وتصبح العبارات والكلمات مألوفة 
لأذنيك, ومفهومة, وواضحة. 


وأخيرًا: اجعل الاستماع المتواصل جزءًا 
من clog‏ فهو يحقق لك ما Kou‏ 
التعرض إلى اللغة (Exposure)‏ وهذا 
أساس وركيزة لتعلم أية لغة وإتقانها. 


مصادر مناسبة لهذه المرحلة: 


من المواقع المناسبة لهذه المرحلة 


= موقع .www.talkenglish.com‏ 
= بودكاست مناسب: Spotlight‏ 


لا شك أن زائر مثل هذه المواقع سيجد الكثير من المواد 
المتنوعة والمتفاوتة في مستوياتها؛ لذا عليك في هذه المرحلة 
أن تختار المواد في المستوى الأول أو الابتدائي.. ثم تنتقل تدريجيًا 
إلى مستوؤّى أعلى. 

احرص على أن تكون المادة المختارة التي تستمع إليها مفهومة 
لك بنسبة لا تقل عن 70-80% . 


ومن الأمور التي أنصح بها في الأشهر الثلاث الأخيرة, أن يجعل 
المتعلم فترة الاستماع لا تقل عن ساعة Log‏ وإن زدت فهو 
أفضل, مع إعادة استماع المادة خلال الأسبوع. 


تجربتي: iio‏ بدأت رحلة التعلم وأنا لا تقل مدة استماعي عن 


aclu‏ وربما 3 ساعات في بعض الأيام. 
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ثالثًا: القراءة: 


وهي مهارة شديدة الأهمية, وتأتي 
بعد مهارة الاستماع؛ وهي شقيقتها 
في جانب المدخلات (Inputs)‏ 

ولتنمية هذه المهارة, اجتهد أن 
تمارس القراءة بشكل يومي ولو 
لأسطر قليلة, ومع الوقت وسع 
مساحة القراءة LOS‏ وكيفا. 


كذلك يمكن في هذه المرحلة أن نعتمد على مصدرين 
jono‏ وهما وافيان وكافيان, ألا :Loag‏ 


o‏ الأول: قراءة المفردات, والقصص, والتعاريف, 
والأمثلة التي تأتي في كتاب: 
ESSENTIAL ENGLISH WORDS‏ 4000 


على أن تكون مقترنة بالاستماع, ذ lias‏ أكثر فعالية 
في تقوية التعلم, وزيادة pad!‏ والاستيعاب 


.“Comprehension” 


٠‏ الثاني: السلسلة القصصية: 
OXFORD BOOKWORMS‏ 


x 
_ Gulliver’sTra 


وهي سلسلة قصصية مصورة, حكاياتها بديعة, 
bw jó a 35 JI e o so se‏ 1 ب جذاب و j‏ : وتتدرج 
من المستوى التمهيدي إلى الأول وحتى السادس 
(المتقدم), ومجموعها: سبعة مستويات. 


ومن مزاياها أن موضوعاتها متنوعة, ففيها تجد القصص 
الواقعية, والخيالية, والأحداث الغامضة, كما تجد القصص 


JI : . JI‏ = يقة äu Jig‏ بحر à‏ 1 رام القارئ ولا 
يشعر Lago‏ بالملل والسأم. 


a n E ٠.‏ لاض سمت 


© © © © © © © © © © © © 


وتمتاز بوجود ناطق ونصيحتي لك أن تبداً 
صوتي يمكن تشغيله بالمستوى التمهيدي ثم 
بحيث يجمع القارئ الأول disag‏ بحيث تنهي 
أو المتعلم بين كل أسبوعين قصة واحدة, 
eon)‏ وإذا وجدت من نفسك 

ي والقداءة----- gg‏ نشاطًاء وكانت همتك 
عالية, فلتعد قراءتها في 

الفترة نفسها مرة أخرى. 


وبهذه المنهجية والتنظيم, سترى أنك خلال 
ستة أشهر قد أنهيت 12 قصة على الأقل. وهذا 


عمل رائع تستحق أن تكافئ نفسك عليه. 


ومن ثم ستكون ملكة القراءة قد تطورت لديك بشكل ملحوظ .. 
خصوصًا أنك خلال هذه الفترة ستمارس القراءة الحرة؛ كقراءة 
ماتراه مكتوبًا باللغة الإنجليزية في هاتفك أو حاسوبك, أو لوحات 
المتاجر.. إلخ. 


ep eat STi If the plan doesn’t work‏ وده 
l‏ إذا لم تنجح هذه الخطة .. 
aii elll change the plan, but never‏ عير 


. أ الخطة › ولكن أبدًا لا تغيّر الهدف‎ the goal.” 


على الرغم من الأهمية الكبيرة لمهارة الكتابة في أية 
لغة, فإننا لن نركز عليها كثيرًا في هذه الخطة, وإنما 
سنكتفي أن يقوم المتعلم بما يلي: 


يختارها من أي مصدر يراه 
مناسبًاء بشرط أن تكون 


و ا 


لا تنس أهمية yl Sill‏ وأنه يؤدي إلى الإتقان والضبطء 
وانتقال المعلومات من الذاكرة القصيرة المدى إلى 
الذاكرة الطويلة المدىء» jjóå‏ ما استطعت. 


خامسًا: القواعد: 
ما زالت مسألة أهمية حفظ القواعد وفهمها في 
بدايات تعلم اللغة من المسائل الجدلية بين أساتذة 
اللغويات والمهتمين بتدريس اللغات في الجامعات 
والمدارس. 


والرأي الذي أميل إليه- بعد تجربتي 
الشخصية- أن يتخفف الدارس 
wy‏ من القواعد في بداياته, ويركز على 
E‏ المدخلات, وبعد أن يُمضي وقتا في 

0 | ay 
التركيز الشديد عليهاء خاصة من‎ | | 868 
كانت غايته الأكبر من اللغة هي‎ Teac ing et 
الناس‎ go القدرة على التخاطب‎ 


Prof. Dr. Abd. Hakim Yassi, Dipl., TESL., M.A. 


jo uJ | cll Dr. Kaharuddin, S.IP., M.Hum.‏ والعمل 55 إلخ. 


ا ساس eleak gloUwlo Lilell‏ 
الخارجية, والتقديم على اختبارات الآيلتس والتوفل, فمن 
الأهمية بمكان أن تكون له حصيلة ممتازة من القواعد. 


ومن الأمور المهمة Ke‏ 7 

أن تعلم أن أهم الأسس في تعلم القواعد هو bud‏ 
الأزمنة Tenses‏ وكمتعلم مبتدئ, أرشح لك أن قناة 
الأستاذ ”أحمد qui‏ زيد” في اليوتيوب “دروس أونلاين”؛ 


دروس أونلاين © 


Dha < aat 


المضارع 
البسيط 


4 Simsie F 


er 


سادسًا: المحادثة: 


وهي من المهارات التي يتمنى كل مبتدئ أن يجيدها 
قبل أي مهارة أخرى؛ لدلالتها على ثمرة doles‏ كما 
تشعره بمزيد من الثقة في نفسه بأنه يتقدم فعليًا 
وسريعًا.. والحقيقة أن هذه المهارة تحديدًا تحتاج إلى 
تدريب وممارسة متواصلة, بدءًا بحفظ الكلمات وصحة 
نطقها, مرورًا بتأليف الجمل وتركيبهاء وصولًا إلى 
التحدث بجمل كاملة مناسبة للمواقف المختلفة دون 


وأفضل تدريب عليها هو محاولاتك ممارسة التحدث 
مع Jai‏ اللغة الأصليين, أو من يجيد اللغة من غير 
أهلها, وإن تعذر الأمرين السابقين, يمكنك أن تتحدث 
إلى نفسك بصوت مسموع وترد Laue‏ (يعني تفترض 
وجود شخص آخر تتكلم بلسانه ثم ترد ae‏ وكل ذلك 
بالإنجليزية). 


A true friend knows your‏ الصديق الحقيقى يعرف نقاط 


EPN lane weaknesses but shows‏ قوتك. 
your strength.‏ 


بعد مرور شهرين أو ثلاثة على بداية تعلمك, 
اشترك في أحد المواقع التي تصلك بمعلم من 


(Native Speakers) المتحدثين الأصليين‎ | 


ومن أفضل المواقع التي أرشحها لك: موقع كامبلي. 


@eaxsan Bevo المعتمون المنامج تقدم‎ CAMBY 


ومن الطبيعي أن يجد المتعلم poll‏ عسيرًا Lo Légi‏ في 
البداية, ويشعر بضعف ثقته في قدرته على الحديث, ولكن 
yl aiiobi‏ هذه المواقع مُصمّمة على تفهّم هذه الأمور, 
ومراعاة الفروق الفردية للمتعلمين؛ لذلك لا تقلق, ستجد 
أن المعلم يحاول puw‏ الأمر عليك, ويُبيّن لك أن الأخطاء 
في البدايات لا Udi‏ ويُثني على كل تقدّم منك مهما بدا لك 
بسيطا, ويُركُزْ معك على نطق الجمل اليسيرة. 
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لے لے سمت 


وهب أن ذلك لم يحدث .. 

وظن أنك في sgio‏ أعلى من مستواك 
الحالي, يمكنك أن تبيّن للمعلم أنك Lo‏ زلت 
في البداية من خلال إرسال رسالة قبل بدء 
المحادثة, أو في صفحة المعلم التعريفية. 


بدأت في هذا الموقع وأنا لا أحسن تركيب جملة 
بسيطة واحدة, ولكني وجدت تشجيعًا من 
المعلمين,. ومع مُضِي الوقت اكتسبت الثقة, 
وصار التحدث أيسر وأسهل شينا lis‏ حتى 


وإذا تعاملت مع معلم .. 

ووجدته متفهمًا لقدراتك, وقادرًا على إخراج أفضل ما لديك, 
وارتحت لطريقته وأسلوبه, فاحرص على الحجز عنده باستمرار؛ 
لأنه سيكون أعلم بمسيرتك التعليمية, ونقاط قوتك وضعفك, 
وأقدر على معالجة نقاط ضعفك, liag‏ يصب في مصلحتك ؛ 
حيث يساعدك في تسريع تطورك في جانب المحادثة. 


نحن جميعًا نتعلم من أخطائنا؛ فلا تخش الخطأ؛ فإنه ليس 
Luc‏ بل aio‏ تتعلّم وتصل للصواب والنجاح. 
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rl 6:‏ سمت 


ثائيًا: خطة التعلم للمرحلة الثانية: 


لا يصل المتعلم إلى هذه المرحلة إلا وقد انّضحت له 
كثير من الأشياء التي كان يجهلها حول تعلم اللغة, 
ومصادرها, وأفضل الاستراتيجيات التي جرّبها وتجاوب 


معها أسرع من Lope‏ 


Fo ل‎ i e 
> G 
وتعد هذه المرحلة‎ | $ 5 


أشبه بجسر يعبره 
eigen aoe‏ 
الأولى إلى المستوى 
المتقدم, الذى هو والمتعلم في هذه المرحلة 
غاية كل متعلم للغة يكون أكثر ثقة بنفسه, 
TINE‏ وبقدرته على الفهم 
والاستيعاب, لكنه قد يشكو 
من أنه یری تطوّره بطيئاء دون 
أن يعرف CUM‏ سببًا. 


يسمي أهل اللغة هذه 
المرحلة بالهضبة Plateau‏ ؛ 
البدء ويصعد بسهولة, ثم 


يصل إلى مرحلة الهضبة 
المستوية التي يشعر فيها 
بتوقفه عن الصعود. 


وهنا لابد أن تعلم أن 5 
هذا أمر طبيعي يحدث لكثير من الدارسين, فلا تقلق 


ولا تستسلم, وإنما عليك أن تواصل pow!‏ وفق 
الخطة الموضوعة. 


والتي > لنا وقد | قرابة yl os os‏ هي الأخرى, 
سيّكثف المتعلم جهوده لتعلم جميع مهارات اللغة 
زمنا وكمية, وسننتقل فيها إلى مصادر أل درجة. 


والمصادر التي سأقوم بذكرها هي مجرد مصادر مقترحة 
مررت Lade‏ أثناء olej‏ واستفدت Laio‏ ولكن ولأن 
مستوى المتعلم في هذه المرحلة قد ارتفع, فربما تظهر 
له مصادر جديدة يرى أنها أنسب وأفضل له, فلا gilo‏ من 


Lain ويستفيد‎ Laja أن‎ 


10 


1/1 الفصل الرابع: خطة التعلم الناجحة 


bas tol 1‏ المغردات: 


سنبدأ هذه المرحلة بحفظ الجزء JWI‏ من كتاب: 
ESSENTIAL ENGLISH WORDS‏ 4000 


75595-2 


IIA 


ليان 
SARIN, CATER‏ 


£ 


وهذه الخطة لن يشعر المتعلم في شهورها الأربعة الأولى SU‏ 
مشقة أو تعب, بل لن يحتاج لتخصيص وقت ومكان؛ حيث سيكرر 
المتعلم في هذه الخطة ما فعله في الخطة السابقة. 
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فى اليوم الواحد 4 كلمات فقط .. 
(في أي وقت وأي مكان.. كأن تصورها بالهاتف وتحفظها 
أثناء ركوب مصعد, أو عند تناول فنجان من القهوة أو 
كأس من الشاي, أو قبل نومك, أو ما تراه أنت بحسب 


ظروفك وأحوالك). 


a a‏ فان سرت بانتظام, فهذا 
الأسبوع 20 كلمة.. على عد أنك حشلث day‏ 
أن يكون يوم الجمعة الشهر الأول 80 كلمة, 
راحة, ويوم السبت مراجعة فتكون قد أنجزت خطتك 
الشهرية.. 


لكلمات هذا الأسبوع. 


وهكذا سنستمر خلال الأربعة أشهر الأولى من خطة 
المرحلة الثانية. فتكون قد حفظت 320 كلمة جديدة 
(وربما كان بعضها معروفًا لديك من قبل). 


.. في الشهر الخامس‎ Loi 
فسنرفع التحدي قليلًا إلى 7 كلمات‎ 
يوم الجمعة‎ clay go) في اليوم الواحد‎ 
للراحة, والسبت للمراجعة).‎ 


a 5235255222255 ٠‏ سنت 


لكن إياك أن تستهين بهذا العدد البسيط اليومي, فتحسب 
أنه تافه أو لن wei‏ في مستواك lind‏ فإن هذه الكلمات 
تترسخ في العقل تدريجيًا رسوخًا يصعب إزالته بعد ذلك, 
وقد قيل: أول الغيث قطرة ثم ينهمر, كما قيل: معظم 
النار من مستصغر الشر, وأول النار عود واحد. 


كرر واجب الشهر الخامس في الشهر السادس, وبهذا 
تكون قد حفظت 600 كلمة؛ وهي كلمات الجزء الثاني.. 


ألا يستحق هذا منك مكافأة لنفسك؟! بلى تستحق, 
فكاف سر ليها TE i gu‏ 
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هذا السؤال لم يغب عن مؤلف 
الكتاب الذي نحفظ Ug dio‏ عن 
5 _— / ذهني حين وضعت الخطة, ومن 
ال —— يقرأ الجزء الأول والثاني سيلاحظ 


ملفرق إذن بين ٠‏ بسهولة أن كلمات الجزء الثاني 
هذه المرحلة والتي . أعلى من الجزء الأول gi)‏ أنها 
قبلها؟ ڪڪ ليست شائعة شيوع كلمات 


الجزء الأول التي ربما كنت تعرف 
أكثر من Lai‏ أو نصفها قبل أن 
تبدأالكتاب (tof‏ 


ومن ثم فعلى المتعلم أن يحاول الاجتهاد في ضبط كل 
كلمة Labi‏ ومعنّى واستخدامًاء والتركيز في تعريف كل 
كلمة, وقراءة الأمثلة go Laue‏ محاولة إنشاء مثال إضافي 
أو أكثر, وهذه الأخيرة أؤكد eg Laue‏ أهميتها. 


وبهذه الطريقة يسهل على المتعلم ضبط المفردة» وتركيب 
ales‏ فتتطور مهارتا التحدث والقراءة تلقائيًا لديه. 


ی 


ET 2‏ 
ليس مطلوبًا من المتعلم هذه المرحلة سوى زيادة 
المدّة التي يخصصها للاستماع, yL‏ تكون قرابة 
ساعتين Log‏ مع تنويع المصادر ورفع مستواها 
(فلا تجعل موضوعات الاستماع فيما تحب فقط 
هذه المرة, بل حاول أن تستمع في الأسبوع ولو 
موضوعًا واحدًا لم تكن مهتمًا به من قبل). 


ومن المصادر التي أقترحها لك في هذه المرحلة: 


BBC. CNN. VOA مواقع الأخبار:‎ = 


Esl pod بودكاست:‎ = 


= قنوات على اليوتيوب: Ted‏ 


Speak English With Mr Duncan =- 


Courage doesn’t mean you‏ الشجاعة لا تعنى أن لا 
get afraid; Courage means‏ تخاف» ولكنها تعنى أن لا 
you don’t let fear stop you.‏ تسمح للخوف أن يوقفك. 


CT 3‏ 
من مزايا القراءة Ladi‏ تكشف لك أهمية مجهودك 
الذي بذلته في حفظ الكلمات وقد انعكس عليك 
سهولة في pas‏ النص الذي تقرؤه yl‏ فمهارات 
اللغة تتكامل بعضها مع بعض, ويخدم بعضها 
بعضا؛ لذا فإننا سنعلو في هذه المرحلة بكمية 
المقروء ونوعيته, بحسب استطاعتنا.. 


ويجد المتعلم مع الوقت .. 
أن سرعته في القراءة وفهم النص صارت أكبر, وأن 
عينه بدأت تلتقط الكلمات بشكل أسرع, وقد تلتقط 
الجملة القصيرة مرة واحدة, وهذا لا يدوم ويزداد تحسّنا 
إلا بالاستمرار والمداومة على القراءة اليومية, مع تنويع 
الموضوعات والمصادر التي ينهل منها. 


“Genius is 1% inspiration,‏ | العبقرية هى واحد بالمئة إلهام 
perspiration.”‏ 99% | وتسعة وتسعون بالمثة جهد وعرق. 
Thomas Edison‏ توماس أديسون 
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df‏ ا لا عت 


ومما أرشحه للمتعلم في هذه المرحلة: 


مواصلة قراءة سلسلة OXFORD BOOKWORMS‏ بدءًا 
من المستوى الثالث, ويكفيك أن تفرغ كل أسبوع من 


كتاب واحد (قصة واحدة)- glg‏ زدت فخير- فبذلك يمكنك 
خلال 4 أشهر أن تنهي 16 liag US‏ عدد ممتاز, وإنجاز 
يستحق التقدير.. 


وأما فى الشهرين الخامس والسادس .. 


فأقترح أن تتنقل بين مواقع الصحف والمدونات على 
شبكة الإنترنت» فتقرأ منها Logs‏ 4 أو 5 صفحات. 


l eys 

A ENGLISH LANGUAGE 

s PROFICIENCY TESTS 
9 n 


ومن المصادر الجيدة التي تجمع بين الاستماع 
والقراءة: الكتب الصوتية, وهي متوفرة مجانًا 
على الإنترنت بأعداد كبيرة. وموضوعات مختلفة, 
وبأصوات مميزة مريحة للسمع؛ ومنها هذا الموقع 
المتميز a)‏ تطبيق على الجوال): Audible‏ 


8 > 
audible” way mam ome- Ammon ons maeno 
audible 


Welcome back! 


Hear what you've 


been missing 


Based on Your Amazon Purchases, We Think You'll Enjoy 


الغة اإنكليزية 


“A comfort zone is a 
قد تكون الراحة مكان‎ 
كد‎ ù تكون الر‎ beautiful place, but 


nothing ever grows there.”‏ ولكن.. 2 AEA‏ ينمو هناك 
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dii A n A‏ سمت 


هناك متعة كبيرة يشعر بها المتعلم حين يستطيع 
أن يكتب خطابًا أو موضوعًا بمفرده, فهذا ييشعره 


بتقدم ملحوظ؛ ويزيد ثقته بنفسه.. 


ومن ثم سنبداً في هذه المرحلة بتطوير كتابتنا.. 
وبشكل هادئ وبسيط؛ بأن ينسخ المتعلم بعض ما 
يقرؤه, ويكرر ذلك؛ ففي هذا تدريب جيد على بناء الجملة؛ 
وتصحيح القواعد, واتساق المعنى. 
ثم يتدرب على ويحشن هنا أن يعرض 
كتابة رسالة أو بريد كتاباته على معلم أو 
إلكتروني, أو تسجیر شخص أعلى dio‏ مستوؤى 


يومياته بجمل أو يصحح له كتاباته, مثل: 
تعبيرات بسيطة. زميل, أو مترجم, أو أستاذ 


Never trust your tongue 
when your heart is bitter. 
Hush until you heal. 


لا تثق بلسانك عندما تحمل حقدا 
فى قلبك. اصمت إلى أن تتعافى. 


يتابع المتعلم في هذه المرحلة ما بدأه في المرحلة 
السابقة, ويبني عليه, ويراجع ما يظن أنه بحاجة إلى 
مزيد من الضبط والإتقان. 


وأقترح I tc‏ لمتعلم متابعة دروس ما دۈنته في فصل 
المصادر ص 204 


learnamericanenglishonline.com =~- 


فهذا المعلم 
الأمريكي من أفضل 
من يشرح القواعد 
بصورة واضحة, 
وأمثلة سهلة. 


Allah will make a way‏ اد 
سيجعل الله مخرجا من 
where there seems to be‏ د ات 
حيث يبدو مستحيلا. 


no way. 
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i i ee! 


من المتوقع بعد أن تجاوزت المرحلة السابقة أن 


يرتفع مستوى نقاشاتك وحواراتك, بعد إن اكتسبت 
بعض الثقة بنفسك والخبرة. 


وفي هذه المرحلة سيكون 


عليك أن تستمر في التواصل ك 
مع أهل اللغة الأصليين عبر clblg‏ 


مواقع التحادث, مثل كامبلي. بكل صراحة 


9صوح yoo‏ يتحادث 
مح ان يصحح لك 
s‏ أو القواعد. 
واحرص على أن تكون مدة المحادثة بين نصف ساعة 
وساعة كل يوم (خمسة أيام في الأسبوع على الأقل). 


ولا تفوت أية فرصة تلتقي فيها .. 
بشخص يتحدث الإنجليزية (في مستشفى, أو شركة, أو 
مطعم, أو مقهي) إلا اقتنصتها واغتنمتها لتمارس التحدث 
ولو قليلا؛ فإن هذا مما يزيد في دربتك, واكتساب الطلاقة 


في تحدّث اللغة. 


.. آنك بعد هذه الستة أشهر الثانية‎ ale! 


قد أمضيت سنة كاملة في doy‏ التعلم, ووجدت خلالها 
بعض الصعوبات والتحديات, وعانيت فيها أحيانا من 
مشاعر التبرم والتردد, وربما الملل والتعب, ولكن من 
يتذكر Loils‏ أهدافه التي رسمها, وآماله التي يرجوها 
ويقترب من بلوغها, لن يجد الوهن أو الفتور طريقا 
إلى عزيمته, وإنما سيستطيع أن يشحذ إرادته دائمًاء 
ويخوض غمار التحديات, ويمضي إلى غايته قُدمًا. 


واسمحوا لي أن أبشر المتعلم الجاد .. 
بعد إنهاء هاتين المرحلتين, أنه يصل إلى مرحلة 
الوسط أو فوق الوسط 82 -81, بل وبعض المتعلمين 
المثابرين قد يصلون إلى مرحلة المتقدم 1©. 
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2 


Dictionary 


| LONGMAN 19 


, Active Study Dictionary 


Oxford Learner’s Thesaurus 
€9 


A di y of ms 


LONGMAN 


Dictionary of American English 


LONGMAN 


English Language and Culture أذ‎ 


| LONGMAN 


Language Activator 


Oxfordi 


Phrasal Verb 
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لا ريب عندي أنكم تعلمون كما أعلم أن مواقع تعليم اللغة 
الإنجليزية بلغت من الكثرة حدا يصعب حصره. 


هذه الأسئلة ومثلها كثيرٌ وجدته من خلال رسائل وأسئلة كثير من 
الفضلاء عبر مواقع التواصل؛ حيث أغلب الأسئلة تؤكد إصابة 
أصحابها بالتشتت, الذي يؤدي أحيانا إلى الانقطاع. 

ولا أكتمكم سرا أنني شخصيًا مررت بهذه الحالة, لكني وجدت أن 
الحصافة والفطنة يقتضيان مني أن أنتقي أفضل مجموعة منها 
لأركز عليها.. Cui piles‏ اختياري؟ 


187 الفصل الخامس : مصادر لا غنى عنها للمتعلم 


كان اختياري cli‏ على عدد من المقاييس التي 


اجتهدت في وضعها قبل أن ‘lol‏ وهي: 


© شهرة الموقع بين المواقع التعليمية. 


© حديث المختصين عنه. 


والآن إليك أهم وأفضل ما 
يمكن أن أوصي به الراغب 
(والترتيب هنا لا يعني 
الأفضلية, وإنما هو ترتيب 
بحسب ورودها على ذهني 
أثناء كتابة هذه الأوراق). 


Sai عندما تصبح الحياة اصعب»‎ | When life gets harder, 
5 8 ا ا‎ challenge yourself to be 
L نفسك على آن تكون اقوى‎ stronger 


المواقع على شبكة الانترنت: 


أولا: موقع Britishcouncil‏ 


learnenglish.britishcouncil.org/ar 
عالية الجودة, متنوعة الموضوعات,‎ Lait وتمتاز مواد هذا الموقع‎ 
جذابة, حسنة الإخراج, وأعدت بعناية وجزفية من قبل خبراء‎ 
تعليميين وتربويين؛ مما يناسب نوعيات ومستويات مختلفة من‎ 
المتعلمين, ويطور مهاراتهم بشكل متدرج ومتوازن.‎ 


SOUL amMEnglish 
Q 
Online courses > Casia martina support 
» cating started 
> Engish level test 


> House rules 
> Frequently esked questions 
> Sign up for newsletter 


= COURSES 


> Ping an online Engish course 
> Fine an Engish course near you 


Learn English online - with the world’s English experts 


You can study English ontne with us from the comfort of your ow nome - it's flexible 
andis personalised 


‘with our onbne English classes and courses, you'll soon Improve your Enghsh speaking. 
listening. reading and writing skis Our teachers are highly qualified and will help you 
build your confidence as well as your English level. 
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189 الفصل الخامس : مصادر لا غنى عنها للمتعلم 


youglish.com موقع‎ :Lili 


ربما لا أبالغ إن قلت ail‏ أكثر موقع أدهشنى بفكرته: فهو 
موقع فريدء ومثير للدهشة والإعجاب! 


وهو مرتبط بموقع اليوتيوب, ومن ثم إذا أردت glow‏ أي 
كلمة ضمن سياق وحديث مصور, ومن متحدث أصلي 
للغة, فما عليك إلا وضع هذه الكلمة في البحث على 
هذا الموقع, فتخرج لك النتائج بالمثات, وأحيانًا بالآلاف؛ 
لتشاهد المتحدثين وتستمتع إليهم, وتستطيع أن 

ااا sens un ame amien aam‏ يتا 


Yoü 


repeat 
m| us| ux aus 


How to pronounce repeat in English (1 out of 11828) 


Atheism 2.0 | Alain de Botton [TED] 


Ò 636/1920 E © Youtube 
2 © © الى الاريياك‎ 


"Get on you knees and repeat it 10 or 20 or 15 


times a day." 


^ ثالثًا: موقع EngVid.com‏ 


ولهذا الموقع ذكريات لا تنسى معي, فقد كان محط 
تركيزي في فترات كثيرة من رحلة تعلمي؛ فهو- بلا أدنى 
مجاملة- مدرسة متكاملة. والموقع قشم مواده على 
ثلاثة مستويات: :(Beginner - Intermediate - Advanced)‏ 
وفيه عدد كبير من الموضوعات التي يتولى شرحها 
مجموعة من أمهر المعلمين والمعلمات, وبأسلوب 
واضح ويسيرٌ. 


engVid:»> ` =a 


Home All Lessons 


= Driving in — Car & Road Vocabulary 
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191 الفصل الخامس : مصادر لا غنى عنها للمتعلم 


engoo.com موقع‎ 


leg‏ الرغم من أن هذا الموقع مغمور بين آلاف المواقع, 
وقلة هم uo‏ يشيرون إليه كمصدر ame‏ فإن من يدخله 
ويتدرّب فيه سيكتشف أنه من المواقع المظلومة.. 


والدليل على ذلك أنني كنت أثناء التحدث في برنامج 
كامبلي, أجد عددًا كبيرًا من المعلمين والمدربين يختارون 
موضوعات من هذا الموقع pid‏ التدرب g>‏ ومن ثم 
أدركت pail‏ 19035 لي- دون قصد- كنرًا مفيدًا من خلال 
التعرف عليه.. 


Engoo materials are free to use! Search by level or interests. Learn more about levels. 


Beginner Intermediate Advanced Proficient 
ale bws 
: ay 
5 2| Nete! 
ta e 
a øE 
Daily News Conversation Describing Pictures Health & Lifestyle 
ur most popular materia Improve your communication Increase your vocabulary and earn health-related vocabulary 
peaking skills by describing and expressions 
E Intermediate - E Advanced E intermediate f Advanced 


Bos $ 


englishanyone.com gage خامسًا:‎ / 5> 


gag‏ من أفضل المواقع التي تركز على اكتساب الطلاقة 
في الحديث, وهو من إنشاء معلم أمريكي يعيش في 
اليابان. 

والموقع põuad‏ بطريقة تيشر لك الاستماع والتكرار, 
وزيادة السرعة وتقليلها بطريقة سهلة وميسرة. 


THE INSIGHT 


The Secret to Instant Confidence and Lasting Motivation 


VISUAL GUIDE TO PHRASAL VERBS 


Learn Common Phrasal Verbs and Useful Expressions 


THE FLUENCY COURSE 


The Fluency Course ** START HERE ** 


COMMUNITY & IDENTITY 


Master English Conversation 2.0 Lesson Set - Community & Identity 
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193 الفصل الخامس : مصادر لا غنى عنها للمتعلم 


eslpod.com 2490 سادسًا:‎ 


يكفي أن أخبرك أن بعض المهتمين بسماع البودكاست» 

يعتبرون هذا الموقع هو الأول في هذا الشأن. 

وقد كان من أوائل من استمعت لهم على الموقع: 
Dr. Jeff McQuillan‏ 

gag‏ أستاذ من لوس أنجلوس استمعت في بداياتي له, 

فلما صعب علي الفهم انصرفت dic‏ ولكني بعد حوالي 

سنة عدث للسماع, فإذا بي أجد أنني فرّطت بتركي 

لسماع حلقات هذا الموقع المميزة (وهي عبارة عن 

مئات الحلقات السهلة مصحوبة بالنص المكتوب). 


101- 0 


Daily English Daily English 


Daily English 1-100 Daily English 101 - 200 


Daily English Daily English Daily English 


Daily English 201 - 300 Daily English 301-400 Daily English 401 - 500 


77 ) سابعًا: موقع www.cambly.com‏ 


يعد هذا الموقع من أشهر المواقع التي تتيح لك التحدث 
مباشرة مع معلمين أجانب ومتحدثين أصليين عبر تقنية 
الفيديو, ويمكن القول دون مبالغة أنه قد يغنيك عن 
السفر والعيش في بلد أجنبي لممارسة اللغة مع أهلها 
الأصليين.. 

jug‏ صغير أسرّه إليكم: كانت نقلة الطلاقة اللغوية 


عندي بسبب هذا الموقع واضحة. 


Gons a” 3 المعتمون المنامج تقدم‎ CAMBY j 
9,319 589 14/2473 0 
EES EE توه‎ EE 


canit lsc © COPYRIGHT 2026 aii ments stera onov castar poas TERWEANDOMOITIONS PRIVACY rouer | 
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effortlessenglishcourses.com 2490 ثامنًا:‎ 


Loi‏ هذا الموقع, فيقوم عليه المعلم AJ Hoge‏ وهو 
aleo‏ متمكن وظريف, ويركز على قضية المدخلات 
بشكل أساس, وقد قضيت جزءًا من رحلتي في التعلم 
في البدايات مع هذا المعلم, واستفدت aio‏ كثيرًا, وما 
آخذه عليه هو بعض انتقاداته الحادة لمنهجية التدريس 
في المدارس والجامعات. 


IP Contact us! Login 
O Effortless English — امم‎ 


Welcome to the 


IK PROGRAM 


DASHBOARD 


Power English Program VIP Member Program 


LEARN MORE LEARN MORE 


Original Course Audiobook Course 


LEARN MORE LEARN MORE 


Do not give up. The beginning‏ لاتستلم. فالبداية دائما 
is always the hardest‏ هى الاصعب 


) تاسعًا: موقع englishplace.net‏ 


وهذا الموقع لا أحسب أن مهتمًا بتعلم اللغة الإنجليزية 
في المملكة العربية السعودية, وخاصة المبتدئ منهم, 
إلا قد زار هذه الأكاديمية, أو على الأقل شاهد بعض 
فيديوهاتها على اليوتيوب, وتعرّف على صاحبها الأستاذ 
أبو عمر عبد الرحمن العمار. 

يحتوي الموقع على دورات متنوعة ومناسبة للمبتدئين 
والمتوسطين. 


ومضة: أبو عمر أتقن اللغة الإنجليزية دون أن يسافر للخارج. 


ep‏ أكاديمية مع 


ل من نحل | © قالواعنا | 8 تحديد المستوى | ف الدورات | © الآسئلة الشائعة حول الموقع | B‏ استخدم الموقع | PS‏ الشروط و الأحكام | J‏ اتصل بنا 
التسجيل متاح الآن في دورات الأونلاين القادمة والتي ستبدأ تاريخ 8 شوال الموافق 31 glo‏ 


ستبداً الدورات خلال: 
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www.bbc.co.uk/learningenglish 2490 عاشرًا:‎ 


من أجمل وأفضل مزايا هذا الموقع paol‏ أنه شامل 
لجميع المهارات التي يحتاج إليها المتعلم. كما يتم 
تزويد الموقع بمواد جديدة دوريًا.. ومن يُفضل اللهجة 
البريطانية في تعلم اللغة الإنجليزية, فهذا الموقع 
مناسب له. 


IBIBIC] © signin News Sport Reel Worklife Travel Future More + Search Q 


LEARNING ENGLISH 


INSPIRING LANGUAGE LEARNING SINCE 1943 


> 


Courses * Features “¥ Grammar * Vocabulary * Pronunciation * News ¥ Business + 


For Teachers + For Children + Quizzes + Our App > 


Prickles ; 
the sheep 5 


g Could this Ebola 
drug offer hope? 
1 News Review 
gives hone: 


found! 
Learn a phrase for 
things that excite 


you 
Tha Enolich Wa 


One small positive thought‏ يمكن لفكرة صغيره ايجابية 
in the morning can change‏ 


your whole day.‏ في الصباح تغيير يومك كله. 


VOA Learning English الحادي عشر: موقع‎ 


learningenglish.voanews.com 


يعد موقع (صوت أمريكا) من أشهر مواقع تعليم 
الإنجليزية قبل الألفية الجديدة, وهو موقع إخباري في 
الأصل, تأسس عام 1959م, ومن خدماته تعليم اللغة 
الإنجليزية, والحق pail‏ يقدمون خدمة مميزة, ويحرصون 
على التطوير المستمر. 

سبق أن راسلتهم سائلا عن تطوير مهارة القراءة, 


فأجابوني بسرعة. 


e LEARNING © ¥ o Ñ uncuas 
ABOUT LEARNING ENGLISH BEGINNING LEVEL INTERMEDIATE LEVEL ADVANCEDLEVEL US HISTORY VIDEO @ women ~ 


Advanced Level 


everyday 
grammar 


Some University Students Want 


Schools to Return Their Money 


What It Take 
what 
takes 


‘A Princess of Mars; by Edgar Don't Waste Time Barking up U.S. History What It Takes - Mava 
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deepenglish.com عشر: موقع‎ „ilill 


يتميز هذا الموقع بتحديث المقالات والقصص بشكل 
مستمر, وبتخصصه في تطوير مهارتيٰ السماع والقراءة 
لدى المتعلمين. كما pid)‏ خدمة الترجمة بمجرد الضغط 
على الكلمة المرادة.. 

Jóg‏ المواد الموجودة في الموقع تقدم بثلاث سرعات 
(بطيئة, عادية, سريعة). 


DEEP ENGLISH ات‎ 
wey كاعتصصت‎ TESTIMONIALS FREELESSONS FLUENCY COURSE 


. == 
NORMAL م‎ oana سس‎ . , = 


ANIMAL LAUGHTER 


Transcript 


Nothing is impossible‏ | ”لا شىء مستحيل عندما 
when Allah is by your side.‏ | يكون alll‏ بجانبك“. 


يعد من أفضل المواقع للمبتدئين في تعلم اللغة, كما 
يُناسب المتوسطين أيضًاء والمواد الموجودة عليه عبارة 
عن دروس مشروحة باللغة العربية.. 

لكني أنصح المتعلم بألا يستمر فيه بعد المرحلة 
الابتدائية, حتى يتعود على أن يقرأ ويفكر باللغة الإنجليزية 
فقط. 


اساسيات ‘uj A‏ سورت Googe‏ ليا 
i a gd‏ 
upd plar ul pias‏ 
plat‏ اللغة الالجليزية اصبح اسهل 54 الان .. لاك الان تستطيع ان تتابع كل جديد الموقع بشكل يومي ومن صفحة الموقع الاولى حيث سوف لضيف دروس جديدة بشكل بومي مدعومة بالصوت والترجمة. 
See Geer‏ وكذلك Aloh‏ ليعش الدروس. هذه الدروس هي لجميع المستوبات من مستوى مبلدئ في AAN‏ الالجليزية والى مسلوى محترف. اذ لزيد من الدروس تابعنا ‘stay‏ 
الاصوات الالطيلية 


الممظلحات uu‏ 
jus ®‏ عن كورونا 00۷75-19 بالالجليزي والعربية Gee‏ 2 
المغردات الالجليزية ‏ اصبف مارج + 202647 303009147 
ton )( a‏ عن are gi tann‏ ممم والعرية é‏ 
amasan 2098 yk od ‘ut ots‏ 
Myatt‏ 
= ))_( دک gioi‏ عن توما taat‏ اع < 
اسماء الدول MILA 29098 aut tod ‘laste‏ 
C) en‏ عن شم اليم بلاق لغری 5 
yl ad “Ui olla‏ 2097 20090000 
ne (FR) =‏ اللي عن عند mt tt‏ 2 
الاضداد aaa apis‏ تبي 34900909 
الافمال الاجليزية الشاذة 
i i‏ ® اقوال انجليزية مشهورة مترجمة بالعربي < 
الأفمال الالجليزية الشياسية لصيف بتاريج : 203903 200040143 
yi aa tt‏ 9 
grr‏ < 
برامج الدرويد اقعلرم الالجليزية. اا 172614 3 


امد QL aul datst‏ ا 
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الرابع عشر: موقع www.duolingo.com/learn‏ 


من أفضل ما يميز هذا الموقع هو توفره أيضًا كتطبيق 
على جهازك الجوال, بحيث يمكنك أن تتعلم وتتدرب على 
اختباراته في أي وقت وأي مكان يناسبانك ما دام هاتفك 
معك. 

إضافة إلى ذلك, فإن الموقع على شبكة الإنترنت نافع 
مفيد, وربما كان من أشهر مواقع تعليم اللغة. 


Q mo cows س‎ © ~B چس ابوس‎ 


es soc © 


256.4052 © المستوى البرونزي‎ eS 


أساسيات 1 
8 © قم بإنهاه درس atl‏ إلى قائمة المتصدرين Mel‏ 
سيت 2 one‏ = 
الطعام 1 الحيواناك 


ami إذا انتظرت حتى‎ If you wait until you’re 
مستعداً ستبقى تنتظر حتى‎ ready you'll be waiting the 
آخر عمرك‎ rest of your life 


الخامس عشر: موقع breakingnewsenglish.com‏ 


Breaking News English‏ هو موقع )9.4 مواد إخبارية 
تحدّث بشكل دوري مستمر, ojoj Log‏ أنه يعرض هذه 
الأخبار على عدة مستويات تناسب تفاوت المستويات 
المختلفة للمتعلمين؛ لذا يمكن للمتعلم الاستفادة من 
الموقع في تقوية مهاراته اللغوية. 

كما يمتاز بأن دروسه تشتمل على تدريبات منوعة 
بحسب نوع المهارة التي acy‏ المتعلم في تقويتها. 


2,892 Free English News Lessons in 7 Levels 


Latest News Lessons - May 7, 2020 


Giant hornets reach North America سڪ‎ 
7th May - "Easier 
There are some scary insects in this world. Few of them are as scary and 
١ as venomous as the Asian glant harnet. MY e-BOOK 
ED EEE EEE EB 


Game of Thrones star smashes weightlifting record es 
‘Sth May - "Harder" 
KT Game of Thrones actor Hafthor Ajarnsson has set a world 


By weightlifting record by lifting 501k. 
مدع‎ EXE EZE 


See a sample 


Squarium asks people to video-call lonely eels 
x "Easier" 
E in Japan is asking people to help group of eels that عمد‎ 
‘Betting lonely. 
ESSEN مم‎ n دع مدع‎ 
Sahara was most dangerous place in Earth's history 
‘Ist May - “Hard 


A team of paleontologists has uncovered what they believe was the most dangerous place 
Inthe history of the Earth. 
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السادس عشر: موقع www.talkenglish.com‏ 


كما يبدو من اسم الموقع فإنه يستهدف تطوير مهارتي 
الاستماع والتحدث لدى المتعلم بوسائل متعددة 
ومتنوعة, من أبرزها أفلام الرسوم التعليمية, وفيه 
حوارات كثيرة تغطي كثيرًا من الموضوعات والمجالات 
والمواقف. 


‘Welcome to alktnglish.com! 
Select a Language 


Learn English speaking FREE with TalkEnglish.com 


Our goal ıs to help you Leam English speaiong so you can speak English fluently. 
ENGLISH LESSONS Improve your spoken English Free! 

‘Speaking English Lessons 

English Video Lessons 


Popular‏ بار 


English Listening Lessons 
Extra Englich Lessons 
Full Lesson Index 
EXTRAS 

English Speaking Articles 
Download Offline Version 


Apps for Android and iPhones ad 


û G3 


2. to feel bad about something: to feel sad or sorry for something 


+ 1 feel bad about not going to her birthday party. 
* She feels bad about calling you stupid. She only said it because she was angry. 


ı تحاول أن نخفی مشاعرّنا‎ we try to hide our 
feelings but we forgot 


that our eyes speak. 


Lol‏ هذا الموقع, فإن لم يكن أفضل المواقع, فإنه يعد 
من أجودها لتطوير مهارة الاستماع, وهي أهم مهارة 
أساسية لإجادة بقية المهارات.. 


وهو مقسم إلى عدد من مستويات. 


ANAN W 


Cane’ Lo 0 
INTE RMEDIATE 


t 


About ESL-LAB Help 


Intermediate 


(Choose a listening actiity ram the bnks below 


إذا كان الصبر مرا G18‏ 
عاقبته حلوة 


If patience is bitter, the 
consequences are sweet 
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الثامن عشر: موقع www.elllo.org/index.htm‏ 


وفقا لتجربتي الشخصية, فإن هذا الموقع من أروع 
المواقع لتعلم المحادثات في الموضوعات المختلفة, 
ويتيح مستويات متعددة للتعلم (خاصة أن المحادثات 
فيه مرئية وطبيعية وعفوية). 


English Listening Lesson Library Online 


ELLLO offers over 2,500 tree listening lessons. Teachers and students can access 
lessons for both beginner, intermediate advanced students 


N 


Listening Levels Listening Tests (New) 


Get listening lessons from Practice listening for IELTS and 
Beginner to Advanced TOEFL style tests 


Free Courses by ELLLO! 


Courses for students (Beginner to Advanced) 
Courses for Teachers - Lessons and Training 


Subject Proriouns 
oe. 
ate. e 
ard ey 
New Grammar Tutorials New - Island Stress 
Watch 50 new videos teaching Jerri talks about how islands in 
various grammar points. Thailand face problems. 


ee aill أحيانا فى أمواج‎ Sometimes in the 


waves of change, we‏ ا 
find our true direction.‏ اتا لادی 


التاسع عشر: learnamericanenglishonline.com‏ 


يقوم على هذا الموقع مدرزس أمريكي متخصص,؛ 
ويشرح فيه الدروس بطريقة مبسطة وواضحة, لمختلف 


المستويات, ودائمًا ما يركز على القواعد. 


LEARN AMERICAN ENGLISH ONLINE بده‎ sany | 


8 8 May 2020 
May 2020 Learn American @ 7 


English Online! Word of the Week: 
probably 


This free website has helped students worldwide Improve 
English grammar and vocabulary skills since 2003. There are 
seven levels of instruction: blue, red, yellow, green, purple, 


9 ‘orange, and violet. Bookmark this page now and come back Basic English 
Teacher Paul is every day. Dictionary 
your teacher, 
Write in English 
New students start here: 1 
Vi bulary 


Quizzes 


Blue Level beginning level students 


Pronunciation: 
vowels / 

consonants / 
words 


Classroom 
Verbs 


Popular 


Ifyou are a now student, start in the Blue Level. 
Red Level 
be, questions 
nouns and pronouns 
this, that, these, those 
there 
the present tense 
present continuous tense 
the verb “have” 
articles 
Review 


Yellow Level 


Green Level 


NEVER make‏ | ل تتخذ أبداً قرارات دائمة بناءً 
permanent decisions‏ 5 5-5 
on temporary feelings.‏ على مشاعر مؤقتة .. 
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العشرون: موقع englishlive.ef.com‏ 


وأما هذا الموقع فيستحق عن جدارة لقب “مدرسة 
متكاملة”. gag)‏ موقع غير مجاني يحتاج إلى اشتراك 
مدفوع), والزائر لهذا الموقع يلحظ بسهولة الجهد 
الرائع في تصميمه شكلًا ومحتوّى, وأن القائمين عليه 
خبراء متميزون في التعليم والتدريب. 

الموقع يحتوي على 16 مستوى, وفصول للمحادثات 
الجماعية والفردية. 

وبناء على تجارب عددٍ من المتعلمين, فإنهم حققوا 
فوائد ممتازة من اشتراكهم في هذا الموقع. 


تعلم اللغة الانجليزية وحقق 
مستقبل وظيفى أفضل 


موقع اليوتيوب أشبه poy‏ عميق لا يكاد a‏ فيه يدرك 
26 }0 ولو ذهبت تتبع القنوات التي تهتم باللغة الإنجليزية على 
اليوتيوب؛ فربما قبل أن تنتهي تظهر قنوات جديدة, فاختصارًا 
a sie‏ ا الإ حل dle‏ ل ا 

وخلال رحلتك في التعلم والمواقع التي أرشدك إليها على 
اليوتيوب. ستكتشف بنفسك قنوات أخرى مهمة ومفيدة. 


وأؤكد لك أن متابعة هذه القنوات التى سأرشحها لك, 
ستصنع - بإذن -aill‏ فارقًا فى لغتك الإنجليزية. 
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www. youtube.com/channel/UCr2TgqpOrU3kUTkVy5XoLow M 1 )‏ ( 
وهذه القناة دروسها خفيفة Maw‏ وصاحبها ذو روح لطيفة مرحة, 


ويحرص على الحديث عن أصل وجذر الكلمة.. وأعتقد أن متابعته 


مفيدة جدا. 


( www.youtube.com/channel/UCUeS2Jmgiu0OFaTeRqkuxtw {2) 


وهذه القناة لمعلم كندي متميز, تمتاز دروسه بالتنوع؛ oricg‏ 
اهتمام باختبار -CELPIP‏ 


LESS NOLS GRAMMAR 7 
“gy VERY ON = 


© Mad English TV 


www.youtube.com/channel/UCZJJTxA36ZPNTJIWFIByaeA | 3 


كذلك هذه القناة لمعلم كندي, وهو يقدم الدروس غالبا من 
مزرعته, أو yo‏ فصل في مدرسته.. تشعر وأنت تستمع إليه 
بألفة معه؛ فهو بسيط وطيب I>‏ ويهتم بالإجابة على أسئلة 


i‏ « > ه 8 © ث 
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( www.youtube.com/channel/UCNbeSPp8RYKmHUIiYBUDizg {4) 


هذه القناة تعد من أفضل القنوات التي اطلعت Layisig Lae‏ 
حسنا في الإخراج. 


(www.youtube.com /channel/UCrJHj7M DhmQviFuACdoWCg| 5 ) 


أما هذه القناة فهي لمعلم أمريكي الجنسية يقيم في اليابان, 
وهو شغوف بالتدريب على المحادثة, وأسلوبه متميز جدًا. 
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( www.youtube.com/ channel/ UCHrDáqdeQc1BbpG6óEPqDBcA | 6 ) 


هذه القناة خالفت كل التوقعات؛ إذ على الرغم من quail iil‏ 
Loils‏ بمتابعة أهل اللغة الأصليين, فإن الأستاذ إبراهيم عادل 
يعد استثناء من ذلك, فقد تميز بفرادة أسلوبه الرائع في الشرح 
والتوضيح والبيان: وبمقدرته البارعة على الموازنة بين جميع 
مهارات اللغة, والارتقاء بها لدى متابعيه, ومن ثم فقناته تعد 
من أفضل قنوات تعليم الإنجليزية على اليوتيوب. 
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www. youtube.com/channel/UCsooa4yRKGN_zEE8iknghZA | 7 


وهذه القناة أشهر من نارعلى ale‏ وهي غنية عن التعريف, 
وتناسب غالبًا أصحاب المستويات المتوسطة والمتقدمة. 


0 
0 
a 
» ه‎ 
o 


(www.youtu be.com/channel/UCXg7gy4Xm PZEGr4kumPNGyQ | 8) 


صحيح أن القنوات المهتمة باختبار الآيلتس كثيرة, غير أن هذه 
القناة تعد من أفضلها. 


One il‏ هات 


p IELTS SPEAKING Wiig Te 
MATTING WITH 15 كك‎ 
— | MOCK Student Gets 
silat SPEAKING TEST 11 i 
5 r 1» 


à CLTSSpeakingl Bad 75 $ IELTS wN‏ تيمم ريسيد يسمه i‏ ون 
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( www.youtube.com/channel/UCIvwNCja3aXxqiFrsKCIDPQ O 


هذه القناة لمعلم اسمه اال وهو aleo‏ رائع من ضمن 
مجموعة متميزة في موقع -ENGVID‏ 
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www.youtube.com/channel/UC32mYglHS-e3C3Eyd2tRwég io} 
جليزية‎ jul 0 2UL ح‎ iW وهو‎ a 9105 Lait To Fluency يز قناة‎ se se 
ممتعة.‎ so البسيطة في شروحه. ودروسه‎ 


a 


GET MY BOOK gi 
FOR FREE! 


tofluency.com/book 


TEA d 


NCLISH 


ETT 
NATURALLY 


¦ < OOOO! <ecvnee هه‎ ٠ « ii 


www.youtube.com/channel/UCiVm8XcbwS8-pcDEaSIFXIA | 11 


أما هذه القناة فهي لمعلم إنجليزي مرح أمضى Gigi‏ من 
الخبرة في اختبار المتقدمين pth‏ وأنشأ هذه القناة لنشر 
خبراته, وهو مهتم lip‏ بتطوير مهارة التحدث لدى المتابعين له. 


لاع » © » 


Tue + Thu 


10:00 am (Spain) 1:30 pm (India) 
11:00 am (Russia/KSA) 3:00 pm (Vietnam/Thaliand) 
1:00 pm (Pakistan) 4:00 pm (Taiwan/HK) 


IELTS Speaking Success g 
رهی‎ 5 


ماريب ص 


سلاك سیل Dap‏ 


o 
© 
o 
« 
fr 
è 
9 
a 
a 
31 
e 
e 
e 


( www.youtube.com/channel/UCT20QQcBOsxJdEkcA174qxA 0 

هذه قناة الأستاذ معتصم نديم, وهو أستاذ صاحب خبرة طويلة 

بالمناهج الدراسية في المملكة العربية السعودية, ويمتاز في 
شرحه للمقررات yuu‏ أسلوبه dawg lis‏ وواضح. 


216 


217 الفصل الخامس : مصادر لا غنى عنها للمتعلم 


( www.youtube.com/channel/UCwkéifONIkvqnoMF2uyA05g [1 3) 


we jg‏ بهذه القناة J‏ | إنجلر زي تفر 0 ig ids jb‏ | به 
بالحيوية والتجدد, وأما دروسه فتناسب المستوى المتوسط 


سیت امت ت رت NEW‏ 
VIDEOS‏ 


© Learn English with Papa Teach Me © 
Pra 
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“Numbing the pain for a‏ | تسكين الألم لمدة لا يعني زواله 
while will only make it worse‏ | .. بل على العكس .. dil‏ يزيد 
when you finally feel it.”‏ | الأمر سوءًا عندما تشعر به في 
| النهاية. ألباس دمبلدور 


ومن المصادر التي يمكن للمتعلم 
الانتفاع بها J ‘Loui‏ 


بعض المنصات والمواقع التي تقدم دورات 
متخصصة, بعضها مجانية, وبعضها مدفوعة.. 


~ 


وأنا أنصح أن تتصفحها وتتعرف على خصائصها 
ومميزاتها بنفسك, فهناك منصات قد تلائم بعض 
المتعلمين أكثر من Lape‏ خاصة أن هذه بعض 
هذه المواقع والمنصات قد تتطلب اشتراكًا مدفوعًا 
مقدمًاء ولكن الميزة أن أغلبها- حرصًا على الترويج 
لنفسها- يقدم عينات مجانية للمتابعة والتقييم, وعلى 
ضوء ذلك يمكن للمتعلم أن يقرر الاشتراك من عدمه. 


أن 


ومن أفضل هذه المنصات والمواقع 
التى استفدت منها: 
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Master Native English | 
Speaking Skills, Grammar, and... 
iy, native Engish 


guage Teacher. Former IELTS 


ktkt 40% pEr kkk Compete KR te tk te 


veur rateg Your rating Your rating Your rating 


5 هذ | ج س س هه a e‏ 


coursera dno 


coursera [EEE] je] مومه‎ Q QQ) سمس‎ 


Welcome! 


Popular in Language Learning 


S gr ° 


English for Career Improve Your En 
Development Communication 


umans OF COLORADO BOULDER 
Earn an MS in Electrical 
Engineering for $20,010 : 


ae 


> 


“If you want to live a happy‏ | إن أردت أن تعيش حياة سعيدة, 
life, tie it to a goal, not to‏ | فاربطها ós‏ »ولیس 
people or objects.”‏ بأشخاص أو أشياء : 
Albert Einstein‏ ألبرت أينشتاين 
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TA 


منصة إدراك edraak‏ 


P oo- - سس‎ MO] ge 


تعليم glao‏ 
إلكترونت باللفة العربيّة! 


English Mastery 


القواميس الالكترونية: 


لمطالعة القواميس الإلكترونية فوائد جمة على أي aleio‏ ومن 
ثم فمن الضروري للمتعلم أن يكثر من تصفحها, خاصة وقد 


أصبح الوصول Wb Law!‏ أيسر من أي وقت مضى.. 


وتمتاز القواميس الإلكترونية عن أختها الورقية بمجموعة 
مهمة من المزايا والخدمات؛ منها: 
1. وجود ناطقين صوتيين للكلمات باللهجتين البريطانية 
والأمريكية, وبعض القواميس تنطق الأمثلة أيضا. 
2 سرعة وسهولة الوصول إلى الكلمة ومعناها. 
3. اشتمال كثير من القواميس على اشتقاقات الكلمات, 


ومرادفاتها, ومضاداتها, مدعومة بالأمثلة أحيانا. 


4 إمكانية giv‏ قاموسك الخاص داخل بعض هذه 
القواميس, وتقسيمه بحسب رغبتك, وهذه ميزة 


فريدة جدا. 


والقواميس الإلكترونية كثيرة» ومن أهمها وأفضلها: 
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O Engen ونم‎ - 
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Quizzes 


© © 


More results 


Ov amaie 


clear in Arabic 


-a 


See all meanings 


+ Phrasal Verbs 


sunset 


disciplinary disciplined - undisciplined id discipline 


ıı disciplinarian discipline 


disciplined 


From Longman Detionary of Contemporary Engish 


easy to understand 


‘easy to hear, read, or see 


o 


easy to see through 


adjective 


disciplined 


فهذه القواميس الثلاثة تعد أبرز القواميس العامة 
sd‏ متعلم» وهناك بالطبع قواميس خاصة لبعض 
العلوم؛ كالقواميس الطبية وغيرها. 
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وفي الختام 


Gol‏ أن أنوّه إلى أننى أنشأت قناة فى التليجرام تهتم 
بتتبع المصادر المهمة باستمرار» وتقدمها للمتعلمين, 
كما تحوي بعض النصائح المفيدة لهم وهى قناة: 
«نحو إتقان اللغة الإنجليزية» 
t.me/joinchat/AAAAAFIOiEai9-fejoMsog‏ 


Gilly‏ يسرنى زيارتكم لها للقراءة والاشتراك فيها. 
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Puy الو‎ 


4 N 
Su ej “كن‎ 


تم بحمد alll‏ 


